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私
は
、
元
々
会
社
員
で
し
た
。
祖
母
の
自
宅
に
農

地
が
あ
っ
た
こ
と
や
決
ま
っ
た
時
期
に
作
業
を
行
う

農
業
は
自
分
の
仕
事
ス
タ
イ
ル
に
合
っ
て
い
る
と
感

じ
、
２
０
２
１
年
に
県
や
Ｊ
Ａ
に
就
農
相
談
を
し
ま

し
た
。
相
談
し
た
結
果
、Ｊ
Ａ
で
も
小
菊
の
新
規
就

農
を
積
極
的
に
勧
め
て
い
る
こ
と
を
受
け
、
22
年
３

月
に
花
き
部
会
員
と
し
て
、
部
会
員
の
師
匠
の
も
と

で
１
年
間
小
菊
の
研
修
を
行
い
ま
し
た
。
研
修
で
は
、

師
匠
か
ら
学
び
な
が
ら
小
菊
の
挿
し
芽
や
定
植
、
消

毒
作
業
、
収
穫
と
一
連
の
作
業
を
経
験
し
、
23
年
に

就
農
し
ま
し
た
。

　
就
農
し
て
１
年
目
な
の
で
、
常
に
師
匠
や
部
会
の

仲
間
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
に
対
し
て
メ
モ
を
と
り
、

様
々
な
小
菊
の
圃
場
を
視
察
し
て
良
い
部
分
を
実
践

す
る
こ
と
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

の
農
業
関
連
動
画
も
参
考
に
し
て
お
り
、
動
画
内
で

の
解
説
が
と
て
も
分
か
り
や
す
い
こ
と
か
ら
積
極
的

に
活
用
し
て
い
ま
す
。

　
就
農
時
は
と
て
も
不
安
が
あ
り
ま
し
た
が
、
手

続
き
か
ら
、
学
ぶ
環
境
、
就
農
後
の
手
厚
い
フ
ォ

ロ
ー
な
ど
全
面
的
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
だ
さ
っ
た
こ

と
で
、
恵
ま
れ
た
環
境
で
小
菊
栽
培
を
行
う
こ
と

が
で
き
て
い
ま
す
。
今
後
は
安
定
し
た
収
入
を
確

保
す
る
た
め
、
父
の
手
を
借
り
な
が
ら
栽
培
面
積

を
広
げ
て
い
き
た
い
で
す
。
ま
た
、
小
菊
栽
培
を
メ

イ
ン
に
し
つ
つ
、
他
品
種
の
花
卉
生
産
も
視
野
に
入

れ
て
い
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
活
用
し
た
IoT
技

術
に
も
興
味
が
あ
る
の
で
、新
し
い
こ
と
に
挑
戦
し
、

さ
ら
に
高
品
質
な
小
菊
生
産
を
目
指
し
て
頑
張
っ

て
い
き
ま
す
。

就
農
者

福
島
地
区
／
福
島
市
庄
野

就
農
前
後
の 

手
厚
い
サ
ポ
ー
ト
に

感
謝
し
て
い
ま
す

栽培した小菊を採穂する高橋さん

小菊栽培は水管理がとても重要

愛猫くるめちゃん

new!
小菊栽培で安定した収入確保を目指す

高橋　良さん（31歳）
就 農 歴： １年
栽培品目： 小菊 20a

表紙の人
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イベント企画！イベント企画！
開催期間：令和5年5月1日（月）～ 6月4日（日）開催期間：令和5年5月1日（月）～ 6月4日（日）

ＪＡ農産物直売所に行こう！ＪＡ農産物直売所に行こう！
　管内の農産物直売所10店舗では、直売所ならではの商品や特売イベントを毎週
開催しております。各直売所の特色を感じていただきながら、福島の新鮮なおいし
い野菜や果物をぜひ、ご賞味ください！

　イベント開催期間中にJAふくしま未来農産物直売所10
店舗でみらいろポイントカードを新規入会登録していただい
た方、全員に100ポイントをプレゼント！
　新規入会の手続きは、各JA 農産物直売所カウンターで受
け付けておりますので、お買い物される際は、ぜひみらいろ
ポイントカードをご利用ください！
※ポイント付与まで１週間～10日かかる場合がございます

　JAふくしま未来公式 LINE で開催している登録者
突破記念イベントでは、直売所で使えるおいしいプレ
ゼントクーポンが当たります！イベント開催期間中に
お友だち登録されている方の中から抽選で111名
様に、全農新ブランド「ニッポンエール」ご当地果
物グミ(3種類)をプレゼントします！

　週に１回程度、JA農産物直売所のお得なセールや季節のイベントなど、
採れたて新鮮な情報を発信しています。

　その他にも各店舗で様々なイベントを予定しています。「JAふくしま未来公式 LINE」をお友だち登録し、
直売所イベント情報をGet しましょう！皆さまのご来店心よりお待ちしております！

ここら矢野目店
福島市北矢野目字原田東１－１
ＴＥＬ：０２４－５５２－５８８１

ここら吾妻店
福島市在庭坂字薬師田１－１
ＴＥＬ：０２４－５９２－１０８８

Ｙショップここら西店
福島市さくら三丁目１－６
ＴＥＬ：０２４－５９３－１４２２

ここら黒岩店
福島市黒岩字北井１４－１
ＴＥＬ：０２４－５４４－０８６０

ここら清水店
福島市南沢又字前田７－３
ＴＥＬ：０２４－５５５－６６４１

ここら川俣店
伊達郡川俣町大字鶴沢字東１３－１
ＴＥＬ：０２４－５６６－２６７０

みらい百彩館んめ～べ
伊達市雪車町１９
ＴＥＬ：０２４－５５１－２２２３

こらんしょ市二本松店
二本松市杉田駄子内６－１
ＴＥＬ：０２４３－６２－４２１８

旬のひろば
南相馬市原町区錦町１－１３
ＴＥＬ：０２４４－２２－２８６０

ふれあい旬のひろば
相馬市尾浜字細田２４１－１
ＴＥＬ：０２４４－３８－６３１１

　平成30年3月よりJAふくしま未来管内の直売所で利用が開始され、お買い物の際に提示していただきますと200円(税別)ご利用
ごとに1ポイントが貯まります。200ポイント貯まる毎に200円分のお買物券が発行されます。

「みらいろポイントカード」とは?「みらいろポイントカード」とは?

「みらいろポイントカード」協力店について「みらいろポイントカード」協力店について

会員ランクについて会員ランクについて

　JAふくしま未来管内の農産物直売所全10店舗にて、オトクにお買い物が
できる「みらいろポイントカード」をご存知でしょうか?
　現在75,200人以上の会員の皆様にご利用いただいております。

　JAふくしま未来管内の農産物直売所全10店舗にて、オトクにお買い物が
できる「みらいろポイントカード」をご存知でしょうか?
　現在75,200人以上の会員の皆様にご利用いただいております。 大好評

JAふくしま未来 営農経済部 産直課ポイントカード窓口 TEL024-554-5507

JA事業を
2つ～3つの利用

JA事業を
4つの利用

JA事業を
5つ以上の利用

レギュラー会員
200円(税別)⇒1ポイント

シルバー会員
200円(税別)⇒2ポイント
ポイント2倍！

★★ ゴールド会員
200円(税別)⇒3ポイント

ポイント3倍！

★★★★ プラチナ会員
200円(税別)⇒4ポイント

ポイント4倍！

★★★★★

ランクアップ ランクアップ ランクアップ

「みらいろポイントカード」会員募集中!!「みらいろポイントカード」

「みらいろポイントカード」

とは？とは？「JAふくしま未来公式LINE」

「JAふくしま未来公式LINE」

出資金  共済契約  　給振もしくは年金　 定期貯金(合計50万円以上) 
JAカード決済　 ローン（カードローンを除く）以上の6項目となります。

★ ★ ★
★ ★

★ランクアップすることができる
JAふくしま未来の事業一覧

　JAふくしま未来では地域の活性化を図るため、JAの趣旨に賛同いただいた地元企
業や店舗等に「地産地消サポーター」になっていただいております。
　「地産地消サポーター」企業や店舗で「みらいろポイントカード」を提示することで
様 な々サービスを受けることができます。

　直売所でお買い物の際に貯まるポイントの
倍率がJAふくしま未来の事業利用に応じて、
最大4倍まで上がります。(右記参照)
※ランクの反映は、お申し込みいただいた月の
　翌々月の1日となります

協力店の目印は
下のステッカーとスイングPOPです。

地産
応援サポーター

地消

み
ら
いろ

ポイン
トカード協力

店

新規申込で100ポイント進呈！

お友だち登録をすると抽選でグミが当たる！

お友だち登録
はこちらから！
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３
月
中
旬
か
ら
４
月
中
旬
に

か
け
て
の
出
来
事
を
紹
介
し
ま
す
。

2023

3-4
month

M
IR
A
IR
O
 T
opics

み
ら
い
ろ

み
ら
い
ろ

トピックス

島
、
施
工
者
ら
16
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

出
席
者
ら
は
増
設
し
た
部
分
の
確
認
や

共
選
作
業
の
し
や
す
さ
な
ど
を
確
認
し
、

製
造
請
負
工
事
の
引
渡
書
、
受
渡
完
了

書
の
授
受
を
行
い
ま
し
た
。

　

建
設
委
員
会
委
員
長
の
菅
野
寿
雄
安

達
地
区
役
員
代
表
は
「
建
設
委
員
会
で

提
案
が
あ
っ
た
意
見
が
反
映
さ
れ
て
い

て
感
謝
し
て
い
る
。
今
後
も
さ
ら
に
園

芸
品
目
の
生
産
拡
大
に
向
け
て
生
産
振

興
を
高
め
て
い
き
た
い
」
と
意
気
込
み

を
語
り
ま
し
た
。

　

キ
ュ
ウ
リ
機
械
共
選
施
設
「
安
達
広

域
共
選
場
」
は
今
年
度
か
ら
選
果
レ
ー

ン
を
１
レ
ー
ン
増
設
し
３
レ
ー
ン
で
稼

働
し
ま
す
。
レ
ー
ン
を
増
設
す
る
こ
と

に
よ
り
、
年
間
４
０
０
㌧
の
機
械
共
選

で
の
出
荷
増
加
を
見
込
ん
で
お
り
、ピ
ー

ク
時
に
は
従
業
員
約
１
０
０
人
体
制
で

キ
ュ
ウ
リ
共
選
に
あ
た
り
ま
す
。

　

引
渡
式
で
は
、
数
又
清
市
組
合
長
を

は
じ
め
、
Ｊ
Ａ
役
職
員
や
Ｊ
Ａ
全
農
福 ▲�施工者から説明を受ける数又組合長㊨

▲�あいさつする菅野役員代表㊧

夏
秋
キ
ュ
ウ
リ
生
産
規
模
拡
大
へ

安
達
広
域
共
選
場

増
設
工
事
引
渡
式

3月20日

　

福
島
県
家
畜
市
場
で
令
和
５
年
度
和

牛
初
セ
リ
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
２
日
間

で
８
２
４
頭
の
和
牛
が
上
場
す
る
中
、

Ｊ
Ａ
管
内
か
ら
は
２
１
２
頭
の
和
牛
が

上
場
し
ま
し
た
。
初
セ
リ
を
祝
し
て
行

わ
れ
た
セ
レ
モ
ニ
ー
に
は
菅
野
寿
雄
安

達
地
区
役
員
代
表
が
出
席
し
ま
し
た
。

セ
リ
場
活
気
づ
く

令
和
５
年
度

和
牛
初
セ
リ

▲�牛乳で乾杯する関係者ら

▲�セリで賑う市場

4月5日・6日

　

Ｊ
Ａ
全
農
福
島
の
渡
部
俊
男
県
本
部

長
は
「
令
和
５
年
度
は
県
内
Ｊ
Ａ
と
連

携
し
、
生
産
者
・
購
買
者
に
と
っ
て
さ

ら
に
魅
力
あ
る
市
場
を
作
っ
て
い
き
た

い
」
と
あ
い
さ
つ
。
参
加
者
ら
は
牛
乳

で
乾
杯
し
初
セ
リ
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。

　

５
日
の
１
頭
平
均
価
格
は
雌
、
去
勢

合
わ
せ
て
66
万
５
，４
０
５
円
で
、
管

内
で
の
１
頭
最
高
価
格
は
福
島
地
区
の

佐
藤
宗
一
さ
ん
の
「
白
清
」
３
６
２
㌔

で
91
万
５
，０
０
０
円
の
値
を
付
け
ま

し
た
。

新たに20人の新入職員が仲間入りしました

「R5年度新採用職員
　　　紹介動画」公開中！
新入職員に　❶福島の魅力
　　　　　　❷好きな農畜産物
　　　　　　❸10年後の自分
　　　　　　　について聞きました。
　　　　　　　ぜひご覧ください！

動画の視聴は
こちらから

　４月３日、本店で令和５年度の入組式を行いました。新入職員２０人を含めた役職員３４人が出席し、
新入職員を代表して飯坂南支店の内池優太さんが数又清市組合長から辞令を受け取りました。数又
組合長は「ＪＡは地域農業を守り、組合員、利用者、地域の皆さまに奉仕していく必要がある。若い
力を存分に発揮し、失敗を恐れず、何事にも挑戦し大きく羽ばたいてほしい」と激励しました。
　決意表明では、保原総合支店の菊地悠花さんが「初心を忘れず、組合員の皆さまの生活を第一
に考え、全力で業務に努めたい」と力強く述べました。
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トピックス

MIRAIRO
Topics

　

安
達
地
区
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
生
産
部
会

は
、
目
揃
え
会
を
実
施
し
ま
し
た
。
今

年
度
は
数
量
８・２
㌧
、
金
額
１
，

２
３
０
万
円
の
出
荷
を
計
画
し
て
い
ま

す
。
同
部
会
は
23
人
が
所
属
し
、
県
オ

リ
ジ
ナ
ル
品
種
「
ハ
ル
キ
タ
ル
」「
ふ

く
き
た
る
」、「
ウ
ェ
ル
カ
ム
」
な
ど
を

中
心
に
栽
培
し
て
い
ま
す
。

　

青
田
集
荷
場
で
開
い
た
目
揃
え
会
に

は
、
栽
培
者
や
関
係
者
６
人
が
参
加
。

遠
藤
俊
朗
部
会
長
は
「
雨
が
少
な
い
状

況
だ
が
、
生
育
は
昨
年
同
様
で
順
調
。

品
質
を
確
認
し
、
生
産
を
頑
張
っ
て
い

こ
う
」
と
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

　

吾
妻
育
苗
セ
ン
タ
ー
が
５
日
か
ら
稼

働
を
開
始
し
ま
し
た
。
今
年
は
苗
約

８
万
枚
を
生
産
者
に
供
給
す
る
計
画
で
、

４
月
下
旬
ま
で
播
種
作
業
が
続
き
ま
し

た
。

　

開
所
式
に
は
、
Ｊ
Ａ
役
職
員
や
作
業

員
な
ど
約
20
人
が
参
加
。
Ｊ
Ａ
の
伊
藤

壮
一
福
島
地
区
役
員
代
表
は
「
農
家
の

収
量
を
上
げ
ら
れ
る
良
い
苗
作
り
を

行
っ
て
い
こ
う
」
と
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

苗
８
万
枚
計
画

育
苗
セ
ン
タ
ー
稼
働

　

当
Ｊ
Ａ
管
内
で
、
花
ワ
サ
ビ
を
含
む

畑
ワ
サ
ビ
が
４
月
上
旬
か
ら
中
旬
頃
に

か
け
て
出
荷
最
盛
期
を
迎
え
ま
し
た
。

畑
わ
さ
び
は
収
穫
期
間
が
短
く
、
管
内

の
出
荷
は
４
月
下
旬
ま
で
。
生
産
者
一

丸
と
な
っ
て
安
心
安
全
な
畑
わ
さ
び
の

出
荷
、
産
地
復
活
を
目
指
し
ま
す
。

　

伊
達
地
区
わ
さ
び
生
産
部
会
は
、
栽

培
管
理
指
導
会
と
目
揃
え
会
を
月
舘
営

農
セ
ン
タ
ー
で
開
き
、
部
会
員
16
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ

る
行
動
制
限
が
解
除
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、

今
後
は
外
食
や
宿
泊
施
設
向
け
な
ど
業

務
需
要
の
拡
大
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

▲�播種作業にあたる作業員

▲�レーンに蒔かれる種もみ

出
荷
最
盛
期

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス

目
揃
え
会

▲�アスパラガスの規格を確認する部会員ら

▲�畑わさびの規格を確認する部会員

4月5日

4月5日

産
地
復
活
目
指
す

畑
ワ
サ
ビ

目
揃
え
会

3月27日 護
制
度
」
登
録
と
な
っ
た
こ
と
を
き
っ

か
け
に
、
包
括
連
携
協
定
を
締
結
し
ま

し
た
。

　

今
後
、
国
内
外
へ
の
あ
ん
ぽ
柿
の
発

信
や
販
売
戦
略
・
ブ
ラ
ン
ド
力
強
化
と

産
地
維
持
、
食
文
化
継
承
、
災
害
発
生

時
の
相
互
協
力
や
人
材
育
成
を
含
め
た

包
括
連
携
を
進
め
ま
す
。

▲�退任役員（前列）と新任役員

▲�笑いヨガを実践する参加者ら

▲�お孫さんから花束を受け取る菱沼さん夫妻

▲�数又組合長、浅野所長代理
士、寺沢組合長（左から）

　

当
Ｊ
Ａ
と
長
野
県
の
Ｊ
Ａ
み
な
み
信

州
は
、包
括
連
携
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

締
結
式
で
は
、
Ｊ
Ａ
み
な
み
信
州
寺
沢

寿
男
組
合
長
や
数
又
清
市
組
合
長
、
浅

野
国
際
特
許
事
務
所
浅
野
勝
美
所
長
代

理
士
な
ど
14
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

　
両
Ｊ
Ａ
は
、か
ね
て
よ
り
特
産
品「
柿
」

を
中
心
と
し
た
産
地
研
修
や
生
産
技
術

向
上
、
品
質
向
上
を
相
互
に
連
携
し
、

産
地
・
技
術
継
承
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

今
年
１
月
、
当
Ｊ
Ａ
の
「
伊
達
の
あ
ん

ぽ
柿
」
が
「
地
理
的
表
示
（
Ｇ
Ｉ
）
保

柿
産
地・技
術
継
承

Ｊ
Ａ
み
な
み
信
州
と

包
括
連
携
協
定
締
結

福
島
市
農
業
賞

菱
沼
喜
雄
さ
ん
友
子
さ
ん

受
賞
祝
賀
会

　

福
島
市
飯
坂
町
湯
野
の
菱
沼
喜
雄
さ

ん
友
子
さ
ん
夫
妻
が
、
２
０
２
１
年
度

福
島
市
農
業
賞
「
農
業
賞
園
芸
部
門
」

を
受
賞
し
た
こ
と
を
記
念
し
、
摺
上
亭

大
鳥
で
受
賞
祝
賀
会
を
開
き
ま
し
た
。

　

菱
沼
さ
ん
は
「
我
々
農
家
は
安
全
で

安
心
な
お
い
し
い
桃
を
作
る
自
信
が
あ

る
。
こ
れ
か
ら
も
桃
産
地
を
維
持
し
、

そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
で
ふ
く
し
ま
を
支
え

て
い
き
た
い
」
と
謝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

　
菱
沼
さ
ん
夫
妻
は
40
年
以
上
に
渡
り
、

専
業
農
家
と
し
て
果
樹
を
中
心
に
農
業

に
従
事
し
、
夫
婦
二
人
三
脚
で
農
業
を

営
み
、
地
域
農
業
振
興
に
尽
力
し
た
こ

と
が
評
さ
れ
ま
し
た
。

　

女
性
部
本
部
は
、
福
島
市
の
Ｊ
Ａ
福

島
ビ
ル
で
第
８
回
通
常
総
代
会
を
開
き

ま
し
た
。
女
性
部
の
総
代
や
Ｊ
Ａ
役
職

員
ら
約
１
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

千
枝
浩
美
部
長
は
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
前
の
活
気
が
戻
り

つ
つ
あ
る
。
次
代
に
つ
な
ぐ
た
め
に
新

規
部
員
を
増
や
そ
う
」
と
あ
い
さ
つ
。

数
又
清
市
組
合
長
が
「
地
域
活
性
化
は

女
性
部
の
力
が
あ
っ
て
こ
そ
。
こ
れ
か

ら
も
た
く
さ
ん
の
活
動
を
期
待
し
て
い

る
」
と
祝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

　

事
業
報
告
で
は
、
第
73
回
全
国
家
の

光
大
会
記
事
活
用
体
験
発
表
の
部
で
本

田
惠
子
さ
ん
（
安
達
地
区
）
が
志
村
源

組
織
強
化
に
健
康
増
進

女
性
部
本
部
第
８
回
通
常
総
代
会太

郎
記
念
賞
（
最
優
秀
賞
）
を
受
賞
し

た
こ
と
な
ど
を
報
告
。
事
業
計
画
で
は
、

組
織
強
化
活
動
、
健
康
増
進
活
動
、
生

活
文
化
活
動
な
ど
重
点
実
施
の
６
項
目

を
決
議
。
新
役
員
に
は
12
人
が
選
任
さ

れ
、
部
長
に
は
前
回
に
引
き
続
き
千
枝

浩
美
さ
ん
（
そ
う
ま
地
区
）
が
選
任
さ

れ
ま
し
た
。

　

総
代
会
終
了
後
に
は
、
日
本
笑
い
ヨ

ガ
協
会
代
表
の
高
田
佳
子
さ
ん
が
講
演

を
行
い
ま
し
た
。
参
加
者
は
、
健
康
と

幸
せ
を
手
に
入
れ
る
笑
い
ヨ
ガ
を
実
践

し
、
活
気
あ
ふ
れ
る
講
演
と
な
り
ま
し

た
。

4月10日

3月28日4月5日

　

開
所
式
後
、
今
年
最
初
の
播
種
作
業

が
開
始
。
温
湯
消
毒
を
し
た
種
も
み
を

レ
ー
ン
で
ま
き
、
出
芽
室
で
３
日
程
度

置
い
て
芽
を
出
さ
せ
ま
す
。出
来
上
が
っ

た
芽
出
苗
は
各
生
産
者
に
届
け
ら
れ
る

ほ
か
、
同
育
苗
セ
ン
タ
ー
で
硬
化
苗
と

し
て
管
理
さ
れ
ま
す
。

　

同
セ
ン
タ
ー
で
は
１
日
最
大
４
，

５
０
０
枚
を
目
標
に「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」「
ひ

と
め
ぼ
れ
」「
天
の
つ
ぶ
」「
ふ
く
ひ
び
き
」

「
こ
が
ね
も
ち
」
の
５
品
種
の
播
種
を

行
い
、
芽
出
苗
や
硬
化
苗
を
生
産
し
ま

し
た
。
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（
電
話
０
２
４-

５
７
３-

０
５
７
９
）ま
で
。

同
課
の
関
口
涼
花
さ
ん
は
「
く
だ
も
の

王
国
福
島
の
旬
の
贅
沢
を
お
届
け
し
ま

す
」
と
呼
び
掛
け
ま
す
。

▲�弟子から額を受け取った菊田さん
（右から３番目）

▲�「旬のお届け」をPRする職員

　

管
内
の
旬
の
農
畜
産
物
を
楽
し
め
る

商
品
「
旬
の
お
届
け
」
の
購
入
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
当
Ｊ
Ａ
の
主
要
品
目

の
他
、
提
携
Ｊ
Ａ
の
商
品
な
ど
基
本
セ

レ
ク
ト
品
と
し
て
14
商
品
か
ら
４
商
品

を
選
ぶ
コ
ー
ス
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

申
し
込
み
受
け
付
け
は
６
月
24
日
ま

で
（
さ
く
ら
ん
ぼ
申
し
込
み
の
場
合
は

５
月
19
日
ま
で
）。
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
各

Ｊ
Ａ
施
設
に
て
配
布
し
て
い
ま
す
。
問

い
合
わ
せ
は
Ｊ
Ａ
営
農
経
済
部
産
直
課

食
べ
て
応
援
！

「
旬
の
お
届
け
」

受
付
開
始

祝
！
２
０
０
万
人

飯
坂
町
湯
野
東
部
１
２
０
年
の
伝
統

こ
ら
ん
し
ょ
市
二
本
松
店

記
念
イ
ベ
ン
ト
開
催

「
謡
曲
習
い
」

卒
業
式

　

農
産
物
直
売
所
こ
ら
ん
し
ょ
市
二
本

松
店
は
、
来
場
者
２
０
０
万
人
を
達
成

し
こ
と
を
記
念
し
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し

ま
し
た
。
記
念
す
べ
き
２
０
０
万
人
目

は
、
同
店
近
く
に
在
住
の
本
田
イ
エ
子

さ
ん
で
し
た
。

　

数
又
清
市
組
合
長
は
「
地
産
地
消
、

国
消
国
産
が
Ｊ
Ａ
の
基
本
の
姿
。
直
売

所
を
起
点
に
一
層
地
域
を
活
性
化
し
て

い
き
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
。
数
又
組
合

　

飯
坂
町
湯
野
東
部
で
約
１
２
０
年
続

く
狂
言
大
蔵
流
の「
謡
曲
習
い
」教
室
で
、

５
代
目
師
匠
菊
田
輝
雄
さ
ん
の
も
と
か

ら
、
４
人
の
弟
子
が
晴
れ
て
卒
業
し
ま

し
た
。
同
地
域
で
の
謡
曲
習
い
は

１
９
０
６
年
か
ら
続
き
、
５
代
目
の
菊

田
さ
ん
ま
で
で
合
計
２
０
７
人
の
弟
子

が
謡
曲
を
学
び
ま
し
た
。

　

５
代
目
の
教
室
は
２
０
１
９
年
１
月

に
ス
タ
ー
ト
。
本
来
３
年
間
の
修
行
を

経
て
卒
業
で
す
が
、
コ
ロ
ナ
禍
で
練
習

が
で
き
ず
、
２
年
越
し
の
卒
業
と
な
り

4月9日4月15日 4月5日

ま
し
た
。

　

卒
業
式
は
、
４
代
目
の
も
と
を
卒
業

し
た
菊
田
透
さ
ん
が
発
起
人
と
な
り
開

催
。
慣
例
に
よ
り
、
弟
子
か
ら
師
匠
へ

額
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　

女
性
部
伊
達
地
区
梁
川
総
合
支
部
は

４
月
上
旬
、
伊
達
市
梁
川
町
の
８
カ
所

で「
や
さ
い
作
り
教
室
」を
開
き
ま
し
た
。

　

同
教
室
は
自
給
菜
園
運
動
の
一
環
と

し
て
毎
年
行
わ
れ
、
同
女
性
部
員
約

１
５
０
人
が
参
加
。
家
庭
菜
園
の
基
本

を
学
び
ま
し
た
。
講
師
を
務
め
た
の
は

Ｊ
Ａ
が
委
嘱
す
る
「
農
の
達
人
」
の
八

巻
正
好
さ
ん
。「
野
菜
作
り
の
失
敗
し

な
い
コ
ツ
と
対
策
」
を
テ
ー
マ
に
、
よ

く
あ
る
失
敗
を
例
に
挙
げ
、
土
づ
く
り

の
ポ
イ
ン
ト
や
植
付
け
の
ポ
イ
ン
ト
、

野
菜
の
分
類
な
ど
に
つ
い
て
説
明
し
ま

し
た
。

　

八
巻
さ
ん
は
「
家
庭
菜
園
で
も
草
む

し
り
が
非
常
に
大
事
。
計
画
を
立
て
て

育
て
ま
し
ょ
う
」
と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

相
馬
せ
り
組
合
は
、「
河
北
せ
り
」

の
産
地
で
あ
る
宮
城
県
石
巻
市
の
Ｊ
Ａ

い
し
の
ま
き
セ
リ
部
会
へ
の
視
察
研
修

を
行
い
ま
し
た
。
同
組
合
で
は
、
近
年

作
付
け
の
会
員
が
増
え
「
春
セ
リ
」
の

出
荷
も
行
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
視
察

研
修
を
計
画
し
ま
し
た
。

　

研
修
に
は
会
員
７
人
が
参
加
し
、
同

部
会
の
髙
橋
正
夫
会
長
の
圃
場
で
出
荷

方
法
や
栽
培
管
理
に
つ
い
て
学
び
ま
し

た
。
加
藤
恵
久
子
組
合
長
は
「
数
年
前

か
ら
始
ま
っ
た
相
馬
の
春
せ
り
を
発
展

さ
せ
て
い
く
上
で
、
長
い
歴
史
の
あ
る

河
北
せ
り
に
つ
い
て
学
べ
た
こ
と
は
大

き
な
き
っ
か
け
に
な
っ
た
」
と
話
し
ま

し
た
。

家
庭
菜
園
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

女
性
部
梁
川
総
合
支
部

や
さ
い
作
り
教
室
開
催▲�教室に参加する女性部富野支部員ら

▲�圃場を視察する会員ら

4月19日

県
外
の
セ
リ
圃
場
を
視
察

相
馬
せ
り
組
合

視
察
研
修

4月11日

　

南
相
馬
市
原
町
区
萱
浜
の
八
津
尾
初

夫
さ
ん
は
、
自
宅
敷
地
内
に
農
園
図
書

館
を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。地
域
の
人
々

が
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
憩
い
の
場
と
な

る
こ
と
を
期
待
し
ま
す
。

　

結
婚
し
た
ら
一
緒
に
仕
事
を
し
た
い

と
、
結
婚
と
同
時
に
農
業
を
ス
タ
ー
ト
。

水
稲
や
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
栽
培
、
花
や
野

菜
の
育
苗
な
ど
篤
農
家
と
し
て
50
年
以

上
に
渡
り
農
業
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

　

２
０
１
１
年
八
津
尾
さ
ん
は
、
東
日

本
大
震
災
で
妻
を
亡
く
し
、
家
や
畑
、

農
機
具
な
ど
も
全
て
失
い
ま
し
た
。
し

か
し
、
震
災
後
も
地
域
を
元
気
に
し
よ

う
と
様
々
な
活
動
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

地
域
の
元
気
を
願
っ
て

被
災
地
で
農
園
図
書
館
オ
ー
プ
ン

▲�地域の元気を願い図書館をオープンした八津尾さん

3月22日

　

震
災
か
ら
５
年
後
、
農
業
を
再
開
し

よ
う
と
家
庭
菜
園
を
ス
タ
ー
ト
。
５
年

ほ
ど
で
年
齢
的
な
理
由
な
ど
か
ら
農
業

を
や
め
、
図
書
館
の
開
園
を
考
え
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

き
っ
か
け
は
、
知
人
か
ら
農
業
の
専

門
書
を
た
く
さ
ん
譲
っ
て
も
ら
っ
た
こ

と
。
自
分
で
持
っ
て
い
る
よ
り
、
い
ろ

い
ろ
な
人
に
読
ん
で
も
ら
っ
た
方
が
役

に
立
つ
の
で
は
な
い
か
と
思
い
、
図
書

館
と
し
て
貸
し
出
す
こ
と
を
決
め
ま
し

た
。
ま
た
こ
の
頃
、
周
り
で
下
を
向
い

て
歩
い
て
い
る
人
が
多
く
、
そ
の
よ
う

な
人
々
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場

も
作
り
た
い
と
思
う
よ
う
に
も
な
り
ま

し
た
。

　
そ
こ
か
ら
１
年
ほ
ど
か
け
準
備
を
し
、

２
月
26
日
「
八
津
尾
農
園
図
書
館
」
と

し
て
オ
ー
プ
ン
さ
せ
ま
し
た
。
農
業
の

専
門
書
か
ら
子
ど
も
用
の
絵
本
な
ど
約

２
０
０
冊
が
並
び
ま
す
。

　

八
津
尾
さ
ん
は
「
地
域
の
人
に
寄
っ

て
い
っ
て
ほ
し
い
。お
茶
の
み
し
な
が
ら
、

本
を
読
ん
だ
り
、
お
し
ゃ
べ
り
し
た
り
。

み
な
さ
ん
が
元
気
に
な
る
と
私
も
元
気

に
な
る
」
と
話
し
ま
す
。

長
と
本
田
さ
ん
に
よ
り
「
２
０
０
万
人

達
成
」
を
祝
う
く
す
玉
が
割
ら
れ
ま
し

た
。
そ
の
後
、
数
又
組
合
長
か
ら
本
田

さ
ん
と
前
後
の
国
分
昭
子
さ
ん
、
渡
辺

友
子
さ
ん
へ
記
念
品
を
贈
呈
。
よ
く
店

を
利
用
し
て
い
る
と
い
う
本
田
さ
ん
は

「
突
然
の
こ
と
で
び
っ
く
り
し
た
」
と

話
し
ま
し
た
。

　

こ
の
他
、
同
店
に
お
い
て
優
秀
な
販

売
実
績
を
収
め
た
会
員
と
し
て
、
最
優

秀
賞
に
渡
辺
碧
里
さ
ん
、
優
秀
賞
に
大

槻
純
子
さ
ん
、
久
納
力
さ
ん
が
選
ば
れ
、

表
彰
と
な
り
ま
し
た
。

　

同
店
は
２
０
０
３
年
に
開
店
。
地
域

農
業
振
興
や
、消
費
者
と
の
交
流
を
図
っ

て
き
ま
し
た
。
17
年
に
は
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
オ
ー
プ
ン
を
経
て
、
こ
の
ほ
ど
、
来

場
者
２
０
０
万
人
を
達
成
し
ま
し
た
。

▲�200万人目となった本田さん（右から３番目）

▲�最優秀賞受賞の渡辺さん㊨
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今月のＪ-ＦＡＰ
メンバー

亜澄
あすみ

東和総合支部

菅野　まゆみさん

f rom

女性部に関するお問い合わせは、 総務部地域支援課 TEL 024-573-1004　安達地区地域支援課 TEL 0243-24-1369まで総務部地域支援課 TEL 024-573-1004　安達地区地域支援課 TEL 0243-24-1369

・里芋 ･････････････････ 150g
・にんじん ･････････････ 100g
・大根 ･････････････････ 150g
・ごぼう ･･･････････････ 100g
・鶏もも肉 ･･････････････ 80g
・こんにゃく ･･･････････1/2枚
・焼き豆腐 ････････････ 1/4丁
・しいたけ ･･･････････････2枚
・水 ･･････････････････ 750㎖
・醤油 ･････････････40～50㏄
・みりん ････････････････適量
・塩 ････････････････････適量

　（5人分）

具材たっぷり
栄養満点
「ざくざく」「ざくざく」

❶里芋、にんじん、大根、こんにゃく、しいたけを１㎝
のさいの目に切ります。
　ごぼうはいちょう切りにします。
❷鶏もも肉、焼き豆腐も１㎝のさいの目に切ります。
❸鍋に水750㎖を入れ、ごぼうを入れて煮ます。
❹❶の切った材料と醤油を少々加えて煮ます。
❺鶏もも肉を入れ、アクを取りながら煮ます。
❻醤油、みりん、塩で味を調えます。
❼焼き豆腐を加え味を調えます。

wi th

ＪＡふくしま未来の農畜
産物ＰＲ隊Ｊ－ＦＡＰが、料
理のプロである女性部
から「次世代に残した
い・伝えたいレシピ」を教
えていただきます♪

今回はＪ－ＦＡＰの亜澄が、
菅野まゆみさんから「ざくざ
く」を教えていただきました。
二本松市の郷土料理で、た
くさんの具材をざくざく切っ
て作る伝統的な汁物です。
ぜひ皆さんも作ってみては
いかがでしょうか？

YouTube
「みらいろチャンネル」

詳しい
調理動画を
公開中！

動画公
開中

　女性部安達地区本部は2022年10月、二本松市の安達
文化ホールで参加者の交流と活動のレベルアップを図る
ことを目的とし、女性部大会・家の光大会を開催しました。
　大会には同地区の女性部員約250人が参加し、各地区
からの代表者３名が女性部活動体験発表を行いました。
　菅野まゆみ部長は「今年は踊りや歌などの活動発表は
自粛したので、来年こそは発表できる機会があってほし
い」とあいさつ。数又清市組合長は「地域の活性化には
女性の方が必要。今後もＪＡへのご支援、ご協力をお願
いしたい」と祝辞を述べました。
　女性部活動体験発表では、「未来に輝くＪＡ女性部」を

今月
紹介する女性部

安達地区
本部

女性部大会・家の光大会

　女性部安達地区本部は2022年12月、宮城県で女性部
日帰り研修「劇団四季リトルマーメイド観劇」を行いま
した。部員ら70人が参加し、仙台ヒルズホテルでランチ
を楽しみ、東京エレクトロンホール宮城で「劇団四季リ
トルマーメイド」を鑑賞しました。

劇団四季リトルマーメイド観劇

「J-FAPと女性部のかぁちゃん直伝料理」でレシピを紹介していただいた
女性部員の所属するエリア・支部の活動をご紹介します！

●ダシを使わなくても野菜と鶏肉でしっかりダシが出ます。

P O I N T

vol.

3

材料 作り方

発表した白沢総合支部の渡辺啓子さんが最優秀賞に輝き
ました。地域の特産品を使ったレシピを紹介するラジオ
番組でしいたけをPRした活動や毎月開催している「趣味
のクラブ」。米粉を使用した料理の推進などの SDGｓに対
する取り組みが評価されました。
　また、講演には青森県を中心に活動を行う「サエラ」を
招いて音楽会を開きました。部員らは歌謡曲から民謡ま
で幅広い演奏に感動と笑いでトークを楽しみました。最
優秀賞に輝いた渡辺さんは今年7月に開かれる福島県家
の光大会に出場する予定です。

　ホテルでのランチがとても美味しく観賞前に部員らは
満足そうでした。劇団四季の素敵な歌や演出もとても素
晴らしく感動していました。部員は「カーテンコールも
良かったぁ。また行きたい！」と大満足の様子でした。

〈いわれ〉
いろいろな野菜をざくざく切って煮ることから「ざくざく」といいます。本来はお葬式（自宅で行
う時）の料理で、客人の数が予想できない時に、野菜などですぐ増やすことが出来る、細かく刻
むことで野菜のどの部分も活用できるなど生活の知恵が詰まっています。その後、広く慶事や祭
事にも食べられるようになり中に入れる具で祝儀不祝儀に対応したと言われます。

「ざくざく」をテーマに作ったざくざく音頭♪
　　　　　　　　　　みなさんも一緒に踊りましょう！
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「農福連携」についてご紹介いたします！

福祉事業所と委託契約を結ぶのが一般的です。作業開始の前に打ち合わせを行い、
作業内容や作業量から出来高制、もしくは時給制で作業料金を決定します。料金
は福祉事業所に直接お支払いいただきます。

作業料金

＜農福連携の概要について＞

＜農福連携のメリット＞

＜対応できる作業内容＞

農業にとっての
メリット

　農福連携は、福祉事業所を利用する方が繁忙期の農家の農作業をお手伝いする取り組みです。福祉事業所を
利用する方にとって安定した仕事の確保につながり、農家にとっては忙しい時期の人員確保につながります。

　福祉事業所は 1チーム 4名で作業を行います。作業時間は作業によりますが 1日 4時間が目安です。
これまで取り組みがあった作業は、果樹の剪定枝集め、ねぎの収穫作業、段ボールの組み立て作業などです。

①忙しい時期の農作業のお手伝いをお願いできる。
②作業をお任せして、自分はやりたい仕事に集中することができる。
③事業所の若い人との交流で作業場が明るい雰囲気になる。

福祉事業所の
メリット

①事業所の外での仕事が確保でき、工賃の向上につながる。
②農家に教えてもらうことで農作業の技術が向上する。
③農作業を行うことによる身体・精神面への良い影響が期待できる。

　ＪＡグループ福島では、福島県授産事業振興会と連携して障がいのある方の農業へ
の就労を支援する「農福連携」という取り組みを推進しています。今回は農福連携に
ついてご理解していただくため、どんな取り組みなのか、取り組みのメリットはどん
なものなのかをご紹介いたします。

剪定枝集め ネギ収穫 段ボール組立

〔お問い合わせ〕　農福連携に興味がある方はお気軽にＴＡＣ（担い手）担当者までご相談ください。
　　　　　　　　※作業内容によって農福連携に適さない場合もあります。

Team for Agricultural Coordination

　実家が農家ではないので、入組するまでは農業につ
いて何もわかりませんでした。初めは、組合員や先輩
方に農作業について１から教えていただき、生育や防
除などについて必死に勉強しました。その年によって
生育の進み方や作業、防除など変わってくるので、JA
と組合員が一丸となって情報共有していくことの大切
さを実感しています。
　これからも組合員との繋がりを大切にし、的確な営
農指導ができるよう日々精進していきます。

　ビタミンＣが豊富で、風邪予防や美肌づくりに効果が
期待できます。ヘタを取ってから洗ってしまうと、水っ
ぽくなり、ビタミンＣが流れ出てしまいます。食べる直
前にヘタを取りましょう。

　た
く
さ
ん
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
こ
と
を
日
々

心
掛
け
て
い
ま
す
。
組
合
員
に
限
ら
ず
、
職
場
の
メ
ン

バ
ー
や
メ
ー
カ
ー
な
ど
と
積
極
的
に
会
話
す
る
こ
と
で
、

信
頼
関
係
を
築
く
だ
け
で
な
く
、
自
身
の
人
間
性
の
レ
ベ

ル
ア
ッ
プ
に
繋
が
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
単
純
に
そ
の
方

が
楽
し
く
仕
事
も
で
き
ま
す
！

　こ
れ
か
ら
さ
ら
に
、
国
見
町
の
農
業
生
産
を
盛
り
上
げ

ら
れ
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

営　農
指導員
紹　介

今月の農畜産物

FARMING
INSTRUCTOR

NO.3

Ichigo

営農指導員歴4年目。担当農畜産物はモモ。
趣味は古着やスニーカーを買うことです。

国見営農センター
わた　  なべ　　　 あつ　　き

さん（21歳）渡 邊  篤 希

報恩謝徳
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栽 培 講 座栽 講農業所得アップ
優良事例良 例

JAでは、2億円の予算を確保し、農業振興支援に取り組んでいます。事業を活用し農業所得が上がった事例を紹介します。

JAの農業振興支援事業を活用

事例データ

そうま地区
ミニトマト生産者

ミニトマト　2.9a

取り組み前年対比（％） 
販売数量：114％、販売額(合計)：134％

販 売 情 報

和牛
・乳牛せり市場せり情報

和牛・乳牛

　産まれた子牛が下痢をしない
ために、母牛に対し分娩前1週
間、分娩後1週間は濃厚飼料を
控え良質乾草（チモシー）等を
給与しましょう。

分娩後の母牛の飼養管理
について

■JAふくしま未来実績（開催日／4月5日・6日）� 単位:円（税込）

性 入場 成立 平均価格 最高価格 最低価格 体重 ㎏単価 平均日令 前月価格 前月比
雌 96 96 590,471 938,300 173,800 294 2,008 289 587,772 2,699
去 116 116 731,652 1,104,400 270,600 322 2,272 281 718,652 13,000
計 212 212 667,721 1,104,400 173,800 309 2,161 285 640,750 26,971

■福島県家畜市場（開催日／4月5日・6日）� 単位:円（税込）
性 入場 成立 平均価格 最高価格 最低価格 体重 ㎏単価 平均日令 前月価格 前月比
雌 380 371 579,392 988,900 113,300 294 1,973 287 574,924 4,468
去 444 441 702,573 1,142,900 261,800 317 2,213 281 719,231 -16,658
計 824 812 646,292 112,900 113,300 307 2,108 283 655,022 -8,730
■乳牛せり市場（開催日／4月21日）� 単位:円（税込）

成立 平均価格 最高価格 最低価格 体重 ㎏単価 前月価格 前月比
登 録 牛 1 64,900 64,900 64,900 - - 0 64,900
妊 娠 牛 1 454,300 454,300 454,300 - - 374,000 80,300
Ｅ Ｔ 和 雌 3 350,534 413,600 308,000 98 3,565 385,000 -34,466
Ｅ Ｔ 和 雄 12 400,309 550,000 220,000 103 3,896 433,400 -33,091
乳  雌  牛 1 11,000 11,000 11,000 55 200 11,000
乳　 雄　 牛 16 117,357 165,000 38,500 81 1,443 58,688 58,669
Ｆ１雌（スモール） 35 133,352 174,900 40,700 79 1,679 89,197 44,155
Ｆ１雄（スモール） 40 162,993 223,300 114,400 82 1,978 130,447 32,546

項 目 内　　　　　　　容

活用した支援事業 振興作物拡大支援
事業活用前の課題 栽培管理(施肥灌水)の効率化、省力化
取 り 組 ん だ 方 策 農業振興支援事業を活用し、うぃずoneシステムを導入、併せて面積拡大を行いました。
令和3年実績  販売数量・
販 売 金 額（ 取 組 み 前 ）   9,403㎏・252,173円
令和4年実績  販売数量・
販 売 金 額（ 取 組 み 後 ） 10,738㎏・337,360円

費 用 うぃずoneシステム　632,025円のところ、ＪＡ助成により443,025円で導入。
取り組み後の成果 施肥・灌水のムラが減少、作業が省力化されたことで面積拡大に繋がりました。

農 家 コ メ ン ト 導入当初は機械の仕様に慣れる必要があったが、ルーティン化出来てからは省力化を肌で感じ
ることができ、他の作業に注力する時間も増えたことが面積拡大、所得アップに繋がりました。

担 当 営 農 指 導 員
コ メ ン ト

今後もより多くの農家さんに農業振興資金をご活用いただき、面積拡大と所得アップに繋げて
欲しいと思います。

【病害虫対策】
・�草丈50㎝程度になったら下葉15㎝程度葉かきして風通し
を良くします。
・�低温、降雨、曇天が続く場合には通常より１～２回多く防除
を実施します。但し、同
系統薬剤の使用、汚れ
等には注意しましょう。
　�当面、特に白サビ病と
ハモグリバエ、アザミ
ウマに気を付けます。

①白サビ病
　病状�：葉に白色(クリーム色)または、褐色の直径1～

3mmの斑点が発生。わずかな風や潅水の飛沫で伝染。
　未発生圃場：�白サビ病予防剤＋殺虫剤
　�定期的な予防散布は欠かさず行いましょう。発病（ボツ
ボツ）が見られなくても、感染が疑われる場合は（降雨
後等）は治療剤を使用します。散布は散布ムラのない様、
まんべんに行います。

　発生圃場：�白サビ病治療剤＋殺虫剤
　�発病が見られる場合は、早急に浸透性を有する治療剤を
使用します。同じ系統の薬剤は連用しないようにしましょ
う。完全にサビが止まったと判断することが難しく、発
病後は通常の予防ローテーションに適宜治療剤を追加す
ることが望ましいです。
②ハモグリバエ類
　症状：�幼虫は主に下葉を食害し、成虫は葉を吸汁し、葉

に長い蛇行線状の食害痕がのこります。
　�防除は粒剤の使用および浸透移行性の高い剤で防除する
と効果が高くなります。ただし、葉の中にいるさなぎに
は薬剤の効果は低いです。食害を受けた葉は取り除きほ
場の外へ処分します。
③アザミウマ類
　症状：�新芽、葉、花に寄生し食害します。新葉、葉への

被害は葉の萎縮や表面が光って見えるシルバリン
グと呼ばれる症状が現れ、被害が進むと芯止まり
を起します。花弁の食害ではカスリ状に退色します。

　�被害により商品価値が著しく低下するため、防除は粒剤
の使用及び農薬散布とあわせて、ほ場周囲の雑草管理を
しっかりと行い、害虫の発生源をつくらないように気を
つけましょう。

（小　菊）

～みらいろチャンネルで栽培技術動画の配信がスタート～

　生育に十分な水分が必要な時期のため、乾燥及び降雨が少ない場合は灌水を徹底することで長さ
を確保することができます。
　反面、長雨や梅雨時期になると湿害による生育不良や病害虫の発生が多くなってくるので、排水
管理と適期防除を徹底しましょう。

営農指導員が作業ポイントや栽培技術をわかりやすくお伝えします！

『小菊栽培講座』　YouTube　定植・ピンチ作業動画配信中

配信スケジュール（予定）
品　目 配　信　月 品　目 配　信　月

モモ ５月・７月・１月 ピーマン ５月・７月
リンゴ ６月・９月・１月 ブロッコリー ８月・10月
アスパラガス ５月・10月 ネギ ６月・８月
キュウリ ５月・６月・７月 小菊 ４月・８月・3月
作業前に、ぜひご覧ください！
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売上げに関する帳簿を作成・保存していない
事業者の方は加算税が重くなります

国税庁

申告漏れがあった場合には…

帳簿を作成・保存する義務のある事業者の方につい
て、売上げに関する帳簿を保存していなかったことや
帳簿の売上げについての記載が不十分であったことが
税務調査において把握された場合には、帳簿に記載すべき
事項に関する申告漏れ等に対して通常課される加算税（過
少申告加算税・無申告加算税）の割合が最大10％加重
される措置が講じられました。
※ 令和６年１月１日以後に法定申告期限等が到来する申告所得税・法人税・消費税について
適用されます。

　　（例）申告所得税の場合は、令和５年分の確定申告に対する修正申告等から対象

改正
内容

対象となる事業者

対象となる帳簿

事業所得、不動産所得、山林所得を生ずべき業務を
行う個人事業者
法人
消費税の課税事業者

仕訳帳・総勘定元帳の売上げ（収入）の金額に関する部分
売上帳・現金出納帳などの売上げ（収入）の金額が確認で
きる帳簿

個人事業者の記帳・帳簿等の保存制度や、加算税
の加重措置に関するQ&Aについては、国税庁
ホームページをご覧ください。

令和４年９月

国税庁ホームページより

記帳・帳簿等
の保存制度

加重措置に
関するQ&A

会計ソフトを利用することで
簡単に帳簿の作成ができま
す。会計ソフトの利用をぜひ
ご検討ください。

国税庁からのお知らせ

福島地区　ＪＡふくしま未来 職業紹介所　TEL 024-554-5545
伊達地区　みらいアグリサービス（株）　　TEL 024-575-0148

お問い合わせ

　ＪＡの福島地区、伊達地区では、労働力が必要な農家（求人者）と農業
で働きたい方（求職者）をつなぐ「職業紹介事業」を行っております。
　労働力が必要な農家、農業で働きたい方、農業に興味のある方、みなさ
まからのご連絡をお待ちしております。

求人情報登録をお願いします

ふくしま農業求人サイト　みつかる農しごと
福島県×JAグループ福島で誕生した農業専門の求人サイトです！

お好きな時間にご自身で求人情報を登録することができます。

職業紹介所が運営しているので、労務管理等で不安なことがあれば
アドバイスいたします。

職業紹介所からの「紹介・あっせん」も、求人者・求職者ともに無料です！

求人情報を自分で登録できます！

初めての雇用も安心です！

求人情報の掲載は無料です！
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JAふくしま
未来

花き部会

JA生産部会
紹介

　

各
地
区
の
花
卉
生
産
部

会
を
令
和
４
年
度
に
統
一

し
多
品
目
に
わ
た
る
花
卉

類
の
産
地
と
し
て
レ
ベ
ル

ア
ッ
プ
を
図
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
中
で
も
基
幹
作
物
で

あ
る
小
菊
を
産
地
形
成
の

中
心
品
目
と
し
て
い
ま
す
。

・�

小
菊
を
メ
イ
ン
品
目
と
し
た
新
規
栽
培
者

の
獲
得

・�

花
卉
類
で
の
複
合
栽
培
の
提
案

・�

生
産
経
費
高
騰
対
策
と
し
て
の
出
荷
資
材

規
格
の
見
直
し
に
よ
る
経
費
削
減

・�

安
定
生
産
品
質
向
上
の
取
り
組
み
や
優
良

品
種
普
及
に
向
け
た
栽
培
試
験
の
実
施

・�

本
部
役
員　
　
　
　
　
　
　
　
　

15
人

・��

支
部　
　
　
　

��

福
島　
　
　

１
７
１
人�

�

　
　
（
伊
達
４
人
含
む
）

　
　
　
　
　
　
　

安
達　
　
　
　
　

49
人

　
　
　
　
　
　
　

そ
う
ま　
　
　
　

38
人

・��

各
班　
　
　
　

�

小
菊　
　
　

１
７
２
人

　
　
　
　
　
　
　

ス
プ
レ
ー
マ
ム　

８
人

　
　
　
　
　
　
　

草
花　
　
　
　
　

89
人

　
　
　
　
　
　
　

枝
物
花
木　
　
　

80
人

・�

試
作
試
験
班　

�

小
菊　
　
　
　
　

20
人

　
　
　
　
　
　
　

枝
物　
　
　
　
　

２
人

　

花
き
部
会
で
は
、
販
売
高
10
億
円
を
目
指
し
て
新

規
就
農
者
増
加
へ
の
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

今
年
は
12
人
の
新
規
部
会
員
が
増
え
、
部
会
も
活
気

づ
い
て
い
ま
す
。
指
導
会
も
定
期
的
に
開
催
し
、
部

会
全
体
で
花
卉
振
興
を
高
め
て
い
ま
す
。

　

花
き
部
会
が
１
つ
に
な
っ
た
こ
と
で
、
各
地
区
の

様
々
な
取
り
組
み
を
参
考
に
す
る
こ
と
が
で
き
、
部

会
員
１
人
１
人
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に
も
繋
が
っ
て
い

ま
す
。
メ
イ
ン
は
小
菊
で
す
が
、
複
合
栽
培
と
し
て

冬
に
枝
物
を
栽
培
す
る
な
ど
１
年
を
通
し
て
花
卉
栽

培
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
部
会
員
が
丹
精
込
め
て

生
産
し
た
花
卉
を
ぜ
ひ
、
購
入
し
て
楽
し
ん
で
い
た

だ
き
た
い
で
す
。

生
産
部
会
役
員

重
点
取
り
組
み
事
項

組
織
構
成
（
令
和
５
年
３
月
時
点
）

部会長 渡辺　国稔さん

花き部会　　カレンダー

部
会
長　
　
　
　

渡
辺　

国
稔
（
福
島
地
区
）

副
部
会
長　
　
　

加
藤　

康
喜
（
安
達
地
区
）

　
　
　
　
　
　
　

原　
　

好
光
（
そ
う
ま
地
区
）

会
計　
　
　
　
　

高
橋　

正
春
（
福
島
地
区
）

監
事　
　
　
　
　

奥
山　

秀
夫
（
福
島
地
区
）

　
　
　
　
　
　
　

菅
野　

利
則
（
福
島
地
区
）

小
菊
班
長　
　
　

斎
藤　

篤
史
（
福
島
地
区
）

小
菊
副
班
長　
　

遠
藤　

勝
也
（
安
達
地
区
）

　
　
　
　
　
　
　

石
川　

幸
夫
（
そ
う
ま
地
区
）

草
花
班
長　
　
　

島
貫　

徳
和
（
福
島
地
区
）

草
花
副
班
長　
　

菅
野　

好
一
（
安
達
地
区
）

枝
物
花
木
班
長　

佐
藤　
　

隆
（
福
島
地
区
）

枝
物
花
木
副
班
長　

菅
野　

隆
一
（
福
島
地
区
）

ス
プ
レ
ー
マ
ム
班
長　

氏
家　

忠
男
（
安
達
地
区
）

ス
プ
レ
ー
マ
ム
副
班
長　

大
内　

宜
行
（
安
達
地
区
）

小菊班 スプレーマム班 草花班 枝物花木
栽培指導 出荷指導 栽培指導 出荷指導 栽培指導 出荷指導 栽培指導 出荷指導

３月

上旬 ・現地指導会 ・品種検討会
  （ダリア）

・出荷説明会
  （カンパニュラ）

・栽培指導会
  （ユーカリ）

中旬 ・土壌分析勉強会

下旬 ・栽培指導会
  （オタフク南天）

４月

上旬
中旬 ・現地指導会

下旬 ・電照設置指導会 ・現地指導会
  （芍薬、リンドウ）

５月

上旬 ・栽培指導会
  （ユーカリ）

中旬 ・出荷説明会
  （ギガン、芍薬）

下旬 ・ハウス咲き出荷説明会

６月

上旬 ・面積調査

中旬 ・現地指導会 ・現地指導会
  （ハボタン）

・出荷説明会
  （オリーブ）

下旬 ・全体圃場巡回 ・7月咲き出荷説明会 ・土壌分析 ・出荷説明会
  （リンドウ7月咲き）

・出荷説明会
  （ユーカリ）

７月

上旬 ・出荷説明会 ・現地指導会
  （リンドウ）

中旬 ・全体圃場巡回 ・現地指導会 ・出荷説明会
  （リンドウ盆咲き）

下旬 ・種苗導入研修
・試験品種検討会

・8月咲き出荷説明会 ・出荷説明会
  （ホオズキ）

８月

上旬 ・出荷説明会
中旬

下旬 ・全体圃場巡回 ・現地指導会
  （リンドウ）

・出荷説明会
  （リンドウ彼岸咲き）

９月
上旬 ・試験品種検討会・9月咲き出荷説明会・次年度作付品種検討会

・現地指導会
・出荷説明会 ・品種検討会

（ダリア、カーネ、トルコ）
中旬
下旬 ・種苗導入研修

10月

上旬 ・種苗導入研修
  （ダリア）

中旬 ・現地指導会 ・現地指導会
  （シャクヤク）

下旬 ・新品種配布 ・出荷説明会
  （ユーカリ）

11月

上旬 ・出荷説明会
  （ヒムロスギ）

中旬 ・新品種配布 ・枝折講習会
  （花梅）

下旬 ・出荷説明会
  （ハボタン）

12月

上旬 ・収穫指導会
  （ユキヤナギ）

・出荷説明会
  （黒木梅）

中旬 ・出荷説明会 ・出荷説明会
  （咲梅）

下旬

１月

上旬

中旬 ・枝折講習会
  （花桃、桜）

・出荷説明会
  （促成花木）

下旬 ・出荷説明会
  （ユキヤナギ）

２月

上旬

中旬 ・出荷説明会
  （花桃）

下旬 ・農薬肥料説明会
  （リンドウ）
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短
歌
・
俳
句
・
川
柳

作品
募集中

絵手紙、短歌、俳句、川柳の作品を募集いたします。
住所・氏名・年齢・連絡先を明記の上ハガキまたは封
書にて、お送りください。また、「みらいろ」を見ての
ご意見、ご感想もお待ちしております。応募締切は5月
18日（木）必着です。
※締切に間に合わなかった方は、次月号で紹介させていただ
きます
短歌、俳句、川柳にご応募の方は、作品の種類を
ご明記ください。
〒960-0185　福島県福島市北矢野目字原田東1-1
JAふくしま未来「みらいろ作品展」係

橘 美知子さん（伊達市梁川町）

桑折 ツネ子さん（南相馬市原町区）

曳地 美雪さん（伊達市梁川町）

宍戸 フミさん（桑折町） 山田 ひで子さん（伊達市保原町） 清野 八智子さん（伊達市保原町） 鈴木 恵美子さん（伊達市保原町） 鈴木 美江子さん（伊達市梁川町）

須田 悦子さん（国見町）

松坂 義秀さん（南相馬市原町区）

岡本 家子さん（南相馬市鹿島区） 加藤 洋子さん（二本松市） 今野 廣子さん（南相馬市鹿島区） 佐藤 ヒサ子さん（伊達市保原町）

今村 久子さん（伊達市保原町） 野田 好子さん（伊達市保原町）

佐藤 静子さん（伊達市保原町）

みらいろ
作品展

（順不同）

ご応募いただいた作品は、JAの農産物直売所で掲示させていただきますので、
あらかじめご了承ください。

短
歌

タ
ン
ポ
ポ
の
種
が
微
笑
み
舞
い
下
り
る

遠
く
へ
行
け
の
声
も
聞
か
ず
に

平
田 

一
さ
ん
（
南
相
馬
市
原
町
区
）

こ
の
春
は
自
慢
の
孫
が
中
学
生

制
服
を
着
て
笑
顔
は
じ
け
る

高
橋 

己
知
子
さ
ん
（
二
本
松
市
）

山
櫻
行
く
人
も
な
く
川
沿
い
の

カ
ヤ
ぶ
き
屋
根
の
老
の
人
影

鈴
木 

光
子
さ
ん
（
伊
達
市
保
原
町
）

満
開
の
桜
な
が
め
て
隠
居
部
屋

甘
酒
の
ん
で
一
人
つ
ぶ
や
く

渡
辺 

清
幸
さ
ん
（
本
宮
市
）

春
う
ら
ら
庭
一
面
に
花
踊
り

八
十
路
の
衆
も
美
酒
に
酔
い
け
り

宍
戸 

マ
リ
子
さ
ん
（
福
島
市
）

入
学
に
「
裏
口
」
と
騒
ぐ
酪
農
家

「
卒
業
心
配
」
美
人
な
彼
女

清
水 

義
宏
さ
ん
（
相
馬
市
）

生
れ
来
て
八
十
八
才
あ
り
が
と
う

苦
労
を
重
ね
た
今
が
幸
せ

池
田 

ト
キ
ノ
さ
ん
（
南
相
馬
市
小
高
区
）

春
を
告
げ
刺
激
五
体
を
走
り
ゆ
く

友
摘
み
く
れ
し
土
手
の
辛
子
菜

大
内 

由
美
子
さ
ん
（
南
相
馬
市
鹿
島
区
）

顔
ぶ
れ
は
豪
華
な
メ
ン
バ
ー
実
力
派

侍
ジ
ャ
パ
ン
歓
喜
の
胴
上
げ

佐
久
間 

喜
夫
さ
ん
（
二
本
松
市
）

仮
住
ま
い
納
屋
の
位
牌
に
手
を
合
わ
す

新
築
ま
で
の
無
事
を
祈
り
て

田
中 

里
子
さ
ん
（
南
相
馬
市
原
町
区
）

久
々
の
雨
に
恵
ま
れ
生
き
生
き
と

畑
の
野
菜
も
喜
び
お
り
て

大
堀 

ス
サ
子
さ
ん
（
新
地
町
）

春
一
番
の
暖
さ
の
日
々
母
と
仲
よ
し
同
級
生
が
満
百

歳
を
迎
い
に
元
気
で
笑
顔
遺
写
真
に
伝
え
る
老
娘

佐
藤 

久
子
さ
ん
（
二
本
松
市
）

新
曲
は
赤
い
ス
テ
ッ
キ
で
キ
ラ
ッ
キ
ラ

友
ら
と
夜
の
レ
ク
ダ
ン
ス
古
稀

渡
辺 

陽
子
さ
ん
（
福
島
市
）

年
老
い
し
母
の
手
洗
う
指
細
く

ち
い
さ
く
な
る
を
シ
ャ
ボ
ン
で
包
む

森
谷 

悦
子
さ
ん
（
福
島
市
）

春
風
に
背
中
お
さ
れ
て
畑
仕
事

何
を
植
え
よ
か
頭
の
体
操

阿
部 

京
子
さ
ん
（
福
島
市
）

吾
妻
嶺
の
種
ま
き
う
さ
ぎ
春
の
舞

跳
ん
で
跳
ね
た
り
時
期
告
げ
て
お
り

渡
辺 

絹
子
さ
ん
（
福
島
市
）

俳
句

空
に
咲
き
地
に
咲
く
桜
日
本
晴
れ

加
藤 

慶
子
さ
ん
（
伊
達
市
霊
山
町
）

み
ら
い
ろ
の
届
く
日
楽
し
み
に
待
つバ
ア
バ

渡
邉 

照
さ
ん
（
福
島
市
）

春
を
呼
ぶ
鳥
の
囀
り
摺
上
に

宮
川 

公
さ
ん
（
伊
達
市
保
原
町
）

睡
魔
連
れ
草
花
咲
い
て
山
笑
う

菅
井 

昭
子
さ
ん
（
国
見
町
）

ス
ギ
花
粉
風
に
乗
せ
ら
れ
宿
は
ど
こ

富
田 

タ
ツ
子
さ
ん
（
南
相
馬
市
小
高
区
）

春
進
み
農
耕
初
ま
り
裏
返
す

深
澤 

隆
利
さ
ん
（
桑
折
町
）

一
条
の
光
り
の
如
し
黄
水
仙

菊
池 

恵
子
さ
ん
（
福
島
市
）

啓
螢
や
固
芝
庭
に
凸
山
三
つ

安
藤 

直
子
さ
ん
（
南
相
馬
市
鹿
島
区
）

庭
先
に
春
を
届
け
る
福
寿
草

夏
山 

繁
樹
さ
ん
（
福
島
市
）

散
歩
道
香
り
や
さ
し
く
沈
丁
花

天
野 

し
げ
子
さ
ん
（
相
馬
市
）

幸
せ
を
の
せ
て
風
中
舞
う
桜

富
田 

直
子
さ
ん
（
水
戸
市
）

新
学
期
心
も
弾
む
こ
の
季
節

梅
村 

チ
ヨ
さ
ん
（
南
相
馬
市
小
高
区
）

川
柳

ガ
ラ
ス
戸
に
体
型
そ
っ
く
り
母
姿

朽
木 

ミ
ツ
子
さ
ん
（
桑
折
町
）

牛
肉
は
福
島
牛
で
元
気
で
る

佐
藤 

良
子
さ
ん
（
本
宮
市
）

返
納
日
愛
車
洗
車
し
役
目
終
え

加
藤 

邦
夫
さ
ん
（
二
本
松
市
）

高
齢
で
も
時
代
に
のっ
た
よ
花
粉
症

斎
藤 

ミ
エ
さ
ん
（
二
本
松
市
）

状
し
て
み
て
夫
の
や
さ
し
さ
し
み
じ
み
と

加
藤 

ハ
ル
エ
さ
ん
（
二
本
松
市
）

外
せ
な
い
し
わ
が
マ
ス
ク
と
親
密
に

鴫
原 

美
智
子
さ
ん
（
二
本
松
市
）

と
き
め
き
の
想
い
は
遠
き
青
の
頃

平
間 

勝
成
さ
ん
（
南
相
馬
市
原
町
区
）

民
謡
の
味
は
ふ
る
さ
と
な
つ
か
し
く

今
野 
純
子
さ
ん
（
新
地
町
）

枝
た
れ
て
満
開
さ
く
ら
花
す
だ
れ

遠
藤 

ゆ
う
こ
さ
ん
（
二
本
松
市
）

故
郷
の
帰
路
は
寂
し
く
お
ぼ
ろ
月

志
賀 

美
恵
子
さ
ん
（
郡
山
市
）

南
海
ト
ラ
フ
不
安
な
放
映
寿
命
縮
む

三
浦 

良
一
さ
ん
（
南
相
馬
市
原
町
区
）

あ
る
医
院
障
老
腰
曲
げ
色
気
は
事
務

藤
原 

元
気
さ
ん
（
南
相
馬
市
原
町
区
）

政
治
家
や
外
国
カ
ラ
ー
に
意
過
ぎ
か

引
地 

茂
さ
ん
（
南
相
馬
市
原
町
区
）

ド
キ
ツ
イ
女
いつ
し
か
変
り
議
員
さ
ん

太
田 

三
秀
さ
ん
（
南
相
馬
市
原
町
区
）

す
れ
違
い
男
の
人
に
は
凶
器
映

藤
原 

和
江
さ
ん
（
南
相
馬
市
原
町
区
）

春
四
月
野
山
は
緑
人
緑
り

太
田 

幸
子
さ
ん
（
南
相
馬
市
原
町
区
）

セ
ク
や
ハ
ラ
限
度
線
引
き
時
が
来
た

藤
原 

菊
雄
さ
ん
（
南
相
馬
市
原
町
区
）

「
侍
日
本
」
大
和
魂
い
首
を
出
し
て

デ
ク
ノ
坊
さ
ん
（
南
相
馬
市
原
町
区
）

朝
鮮
も
日
本
と
ト
ラ
ブ
ル
あ
き
ら
め
た

藤
原 

實
さ
ん
（
南
相
馬
市
原
町
区
）

ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
に
野
球
が
勝
っ
た
Ｗ
Ｂ
Ｃ

山
本 

松
太
郎
さ
ん
（
本
宮
市
）

23 22



齋藤 正光さん、
　 真理子さんのお子さん

藤原 秀一さん、
　　 亮子さんのお子さん

早田　 廉さん、
　　 彩美さんのお子さん

安部 一成さん、
　　 　南さんのお子さん

四姉妹
仲良く元気に
成長して下さい。

元気に大きく
育ってね！！

たくさん食べて、
元気にすくすく
育ってね！

光
あり

那
な

ちゃん（5歳）

一
いち

花
か

ちゃん（1歳） 侑
ゆう

史
し

くん（3歳）

珠
じゅ

乃
の

ちゃん（9ヶ月）

元
もと

晴
はる

くん（1歳） 天
てん

悠
ゆう

くん（3歳）
理
り

々
り

奈
な

ちゃん（7歳）

珠
じゅ

理
り

菜
な

ちゃん（3歳） 光
みお

南
な

ちゃん（３ヶ月）

福島南支店 東和支店

飯舘総合支店

桑折総合支店いっぱい食べて
いっぱい遊んで

元気に大きくなってね！！

未来への心をつなぐパートナー “農をはぐくみ 地域をつなぐ” みなさまの評価・応援が私たちの力になります！力

食農学類

【主なご意見・ご要望】
１．きゅうり機械共選場を含め、農業生産拡大への要望。
２．営農指導員の技術向上や巡回指導の徹底。
３．インボイス制度対応など経営管理支援。
４．資材費高騰に伴う販売価格への転嫁や、適正な販売体制
の確立。

５．新規就農者・後継者育成支援および農地保全管理・耕作
放棄地対策。

６．土壌診断分析を含め肥料の調整対応と各種価格高騰対
策支援。

７．ＪＡまつりの在り方など。

【地区毎の人数】

　ＪＡふくしま未来の自己改革を進めるにあたり、これまで認定農業者等中核的担い手農家と
の常勤役員による意見交換を平成29年1月から開始し5年を経過したところで、令和4年度
についてもコロナ禍の影響もありましたが80名と意見交換をおこないました。

常勤役員による認定農業者等との
意見交換会について

　こんにちは。福大サイエンスカフェです！
　野菜には色々な色があります。今回は、紫キャベツについてサイエンスしてみたいと
思います。紫キャベツは、アントシアニンという化学成分が含まれているため、紫色です。
でも、お酢（酸性）につけると赤くなり、重曹を溶かした水（アルカリ性）に入れると
青緑に色が変わります。化学構造式で見ると、図１のようになっています。
　いつも食べている野菜にも化学成分が入っていて、ほんの少しだけ化学構造が変わる
だけで、見える色が変わるのは不思議ですよね !!

紫キャベツーアントシアニン

「ど真ん中に“食と農”、次代につなぐ地域づくり」
～ 不断の自己改革へさらなる挑戦 ～

研究室探訪研 室 訪
vol .15

自己
改革

只今、
実践中!

!
vol.62vol.62vol.62

只今、
実践中!

!
vol.62

福島大学・サイエンスカフェ

赤色

中性

緑色

アルカリ性

酸性

実験の様子が
動画で見れます！

図 1

焼きそばを紫キャ
ベツで炒めるとめ
んの色が変わりま
すよ！何色になる
か試してみてくだ
さい!!

福島 伊達 安達 そうま  合計
30名 ７名 23名 20名 80名
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こらんしょ市 みらい百彩館 んめ～べ
母の日イベント 5月13日㈯～14日㈰
350万人達成記念 5月20日㈯～21日㈰
納豆の日　　　５月 20日㈯、30 日㈫

ここら

イベント情報
2023

月5

旬のひろば

月曜日　日和ジュース特売
火曜日　市場仕入れ品特売
水曜日　牛乳の日
木・金・土・日曜日　肉の日
土・日曜日　お米特売
7のつく日　納豆の日

月曜日　んめ～べの日
火曜日　牛乳の日、かつ丼の日
水曜日　卵の日
木曜日　お米の日、おにぎりの日
金曜日　お肉の日
土曜日　魚の日

月曜日　惣菜の日
火曜日　牛乳の日
水曜日　Aコープパンの日

毎週土日　週末特選品特価販売

店長 芳賀 武志

みらい百彩館んめ～べは国道４号線から程近くにあり、広い店内で生産者
から毎日届けられる新鮮でおいしい野菜や旬の果物が勢ぞろいしています。

　アスパラガスに含まれているルチンやβカロテンは
油で調理することで吸収率がアップします。熱に弱い栄
養素のため、短時間で加熱することがポイント。スナッ
プエンドウにはビタミンＣが含まれており、美肌効果や
風邪予防に効果的です。オススメ料理はお弁当のおかず
にぴったりな「スナップエンドウのおかか煮」です。店内
にレシピを設置しておりますので、ぜひご覧ください。
　また、んめ～べにはcafé コーナーを併設しており、果
汁100％ジュースやコーヒー、ジェラートなども味わう
ことができます。現在のオススメは、完熟したイチゴを
使用した「いちごミルク」となっています。

直売所ナビ

YouTubeにて
動画配信中‼ チャンネル登録お願いします♪

Farmer's 
Market

福島県伊達市雪車町19
TEL 024-551-2223
営業時間／9：00～1７：00

みらい百彩館 

んめ～べ

 「みらいろチャンネル」

夏はモモやキュウリ、秋
はブドウや柿など旬の農
産物を一年中楽しむこと
ができます。

スナップエンドウのおかか煮

母の日セール　　5月 13日㈯～14日㈰
こらんしょ市の日５月15日㈪～16日㈫
沖縄フェア　　　５月 20日㈯～21日㈰
旬のフルーツまつり５月 27日㈯～28日㈰
月末の市　　　　５月29日㈪～31日㈬

木曜日　野菜の日
金曜日　肉の日
日曜日　餅の日

生前整理・遺品整理

組合員の皆様へ組合員の皆様へ

家財整理は
ＪＡの各催事センターへお任せください。
家財整理は
ＪＡの各催事センターへお任せください。

遺品整理遺品整理
形見分けのお手
伝いや、不要と
なった品物の処
分まで、お任せ
ください。

生前整理生前整理
生前予約や、老
人ホームなどへ
入居する前の整
理も承ります。

特殊清掃特殊清掃
ひどい異臭や汚れ
など、ハウスクリー
ニングではどうに
もならないケース
を扱います。

ご相談からご契約、作業実施までの流れ
ご相談1 見積日程調整2 現地調査・見積り

作成（無料）
3 ＪＡふくしま未

来サービスと
ご契約

4 作業実施5

株式会社ＪＡふくしま未来サービス

もしものための安心パスポート！
ＪＡふくしま未来サービス

葬祭ゴールドの会
会員募集中！

特典いろいろ

ご入会金

会員のお申込み・事前相談などお問い合わせは
最寄りの催事センターへお気軽にご連絡ください。

ＪＡふくしま未来の　正准組合員世帯▶7,000円　・　組合員外の世帯▶10,000円
入会金以外の積立金はございません。　

●JAふくしま未来管内お届けの供花物（共
通品）を優遇価格でご利用いただけます。
●葬儀時の費用から最大55,000円（税込
み）を値引きいたします。
●法要利用時の弊社施設利用料、引出物を
会員割引にてご利用いただけます。
●仏壇仏具を会員優遇価格にてご利用いた
だけます。
●弊社で企画する各種セミナー・イベントに
ご参加いただけます。
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お
知
ら
せ

　元養蚕農家のご夫婦が、震災前より植え続けた3,000本超の桜
が一面に広がります。避難指示が出された後も避難先から通い、
樹木の管理を欠かしませんでした。たくさんの桜が咲き誇る様子
は、まさに「復興桜」と呼ぶにふさわしい美しい景色です。

そうま地区（相馬郡飯舘村）

ドローンで見る
ふくしま未来

https://www.ja-f-mirai.or.jp/link/?drone

ホームページで動画もご覧いただけます。

検 索JAふくしま未来 ドローン動画集

飯舘復興の三千本桜

2727

既に JAで投資信託のお取引いただいている
お客様は、「購入」「解約」も JAバンクアプリから

お申込みいただけます

お問い合せ先　金融部企画推進課
　　　　　　　TEL 024-563-3061

令和5年度経営所得安定対策等加入申請会日程

経営所得安定対策等の概要について

月　日 開催場所 受付時間 地区割
5月22日（月） JAふくしま未来飯坂東支店　2F会議室 13：30〜15：30 飯坂・中野・平野・湯野・東湯野・茂庭
5月23日（火） 飯野支所　2F会議室 13：30〜16：00 飯野
5月24日（水） 信陵学習センター　大ホール 13：30〜16：30 大笹生・笹谷
5月25日（木） JAふくしま未来福島南支店　2F会議室 10：00〜12：00 杉妻・吉井田・鳥川

13：30〜15：30 平田・大森
5月26日（金） 西学習センター　大ホール 13：30〜16：30 荒井・土湯・佐原・佐倉
5月29日（月） 松川学習センター 多目的ホール 10：00〜12：00 水原・下川崎

13：30〜16：30 松川・金谷川
5月30日（火） JAふくしま未来北信支店　2F会議室 13：30〜15：30 清水・余目・矢野目・鎌田・瀬上
5月31日（水） 吾妻学習センター本館 多目的ホール 10：00〜12：00 野田・庭坂

13：30〜16：00 庭塚・水保
6月 1日（木） JAふくしま未来福島東部支店　会議室 13：30〜15：30 中央・渡利・立子山・岡山・向鎌田・大波

上記の日程により、「経営所得安定対策等」の加入申請会を開催します。ご都合の悪い場合は期間中に他の会場で申請願います。
申請会には、次のものをご持参ください。　【全員】水稲生産実施計画書(控え）、印鑑　　　【新規で申請する方】預金通帳

●水田活用の直接支払交付金
　・水田で、麦・大豆・飼料用米等の作物を生産する農業者に対して直接交付。

対象作物 交付単価
麦、大豆、飼料作物 35,000円/10a
WCS用稲 80,000円/10a
加工用米 20,000円/10a
飲料用米・米粉用米 収量に応じ、55,000〜105,000円/10a

※１　上記記載以外のメニューも設定しております。詳細については、右記問合せ先までご連絡ください。
※２　国の制度見直しにより、飼料用米及び米粉用米複数年契約加算については、廃止となります。

●畑作物の直接支払交付金(ゲタ対策)
　・麦、大豆、そば、なたね等を対象とし、生産量と品質に応じて交付。
●米・畑作物の収入減少影響緩和交付金(ナラシ対策)
　・  米、麦、大豆等の当年産収入額の合計が標準的収入額を下回った場合に、

その差額の9割を補てん。
※ゲタ・ナラシ対策は認定農業者、認定新規農業者、集落営農が対象となります

【問い合わせ先】  福島市役所 農業振興課生産振興係　電話（525）7720  
ＪＡふくしま未来福島地区本部 営農経済課　電話（554）5582

実施期間
5月22日（月）〜6月1日（水）
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官製ハガキに、①パズルの答え  ②郵便番号  ③住所  ④氏名 ⑤年齢 
⑥職業 ⑦電話番号 ⑧JAや広報誌に関するご意見、ご要望、地域の
話題等を記入の上、上記の宛先までご応募ください。

〒960-0185
福島県福島市北矢野目字原田東1-1
JAふくしま未来「広報誌クロスワードパズル」 係

記載された個人情報は、賞品の発送以外の目的には使用いたしません。当選者の発表は賞品の
発送をもってかえさせていただきます。

正解者の中から抽選で
「みらいろオリジナルグッズ」
を10名様にお送りさせて
いただきます。

宛 先

応募
方法

理 事 会 報 告JAふくしま未来の概要

編 集 後 記

組　合　員　数　（正）
　　　〃　　　　（准）
役　　員　　数　理事
　　　〃　　　　監事
職　　員　　数
准　職　員　数
出　　資　　金
事 業 実 績
購 買 品 供 給 高
販 売 品 販 売 高
貯 　 金 　 高
貸   付   金   高
長 期 共 済 保 有 高

➡ヨコのカギ
1　招く側がホストなら、招かれる側
は

4　タマネギを切ると出ることも
7　建てたばかりの建物のこと
9　数字のゼロを日本語でいうと
10 サーブ→̶̶→トス→アタック
13 「海鼠」と書く生き物
14 置き時計はクロック、腕時計は
17 仕事や用事がない空き時間のこと
18 コショウ、ナツメグ、シナモンなど
21 プールの授業のときに着ます
22 領収書に収入̶̶を貼った

1　1年で一番昼が長い日
2　徳川家康が晩年を過ごした̶̶城
3　不動産会社が売買するものの1つ
5　『落穂拾い』や『晩鐘』を描いた画家
6　奈良や鎌倉のものが有名
8　テッセンとも呼ばれるキンポウゲ
科の花

11 相撲取りが踏みます
12 抑揚のないせりふ回しは
13 トウモロコシやゴーヤーが多く出
回る季節

15 弁当箱にご飯と一緒に詰めます
16 ̶̶コート、̶ ̶ブーツ
19 円周率を表す文字
20 ネタとシャリで作ります

二重マスの文字をA～Eの順に
並べてできる言葉は何でしょうか？
二重マスの文字をA～Eの順に
並べてできる言葉は何でしょうか？

A B C ED
ア マ リ リ ス

先月号の答え

■ 協議事項 ■
議案第１号　令和5年産米の取扱方針及び出荷契約約款について
議案第２号　令和5年度各利用事業の料金について
議案第３号　有料職業紹介事業における就業単価および手数料の改定について
議案第４号　貸付業務規程の一部改正について
議案第５号　令和4年度減損会計グルーピング及び損失額の計上について
議案第６号　令和4年度目的積立金の取崩し（案）について
議案第７号　令和4年度決算及び剰余金処分（案）並びに繰延税金資産の計上について
議案第８号　令和5年度事業計画【主要事業・総合財務・総合収支】（案）について
議案第９号　みなみ信州農業協同組合との包括連携協定の締結について
議案第10号　令和5年度「内部統制システム」確認表の一部変更について
議案第11号　ＪＡふくしま未来自己改革工程表について
議案第12号　第8回通常総代会の開催について
議案第13号　第8回通常総代会参考書類の記載事項及び書面による議決権行使の取

扱いについて
議案第14号　令和5年度における理事及び監事の報酬について
議案第15号　定款及び定款附属書の一部変更について
議案第16号　一般社団法人ＪＡバンク・ＪＦマリンバンクからの退社について
議案第17号　理事との利益相反取引について

第１回
理事会

日時 ／ 令和5年3月31日（金）
場所 ／ ＪＡ福島ビル10階　1001会議室

46,840人
46,602人

52人
8人

1,099人
249人

16,254百万円

令和5年3月末現在

1,304百万円
937百万円

776,239百万円
215,676百万円

2,481,998百万円

　皆さんは、ゴールデンウイークいかがお過ご
しでしたか？今年は遠出された方もいらっ
しゃるかと思います。連休明けで身体が慣れな
いかと思いますが、今月も元気に頑張っていき
ましょう(^.^)/（桃子）

⬇タテのカギ

応募締切

  5月26日
（必着）

金

みらいろ４月号P.15「今月の農畜産物」において、「なめこのヌメリには『ムチン』が含まれている」と掲載しましたが、現在の
科学的知見では、ムチンは動物から分泌される粘性物質であるとされております。深くお詫び申し上げます。

園芸研究家●成松次郎

耐病性、耐暑性に優れる品種を選びましょう。五寸系では「向
陽二号」、「ベーターリッチ」、「ひとみ五寸」などがあります。
ミニニンジンは極早生で柔らかく、生食向きです。

畑が乾いているときは、まき溝に灌水（かんすい）をして
おきます。溝に種を 1、2cm 間隔に条まきし、裸種子は
5mm の厚さ、ペレット種子の場合は 1cm の厚さを基準に
覆土します。軽い火山灰土では手でしっかり土を押さえ付
けておきましょう。さらに、もみ殻をかぶせて乾燥を防ぐ、
黒寒冷しゃの被覆で地温を下げるなどの対策を行います。

※関東南部以西の平たん地を基準に記事を作成しています

種まきの 2 週間前に 1 ㎡当たり苦土石灰 100g を散布して、
深さ 30cm 程度に耕しておきます。種まきの 1 週間前に、1
㎡当たり化成肥料（NPK 各
成分 10%）100g と完熟堆肥
2kg を施し、土とよく混ぜて
おきます。70～ 80cm 程度
の畝幅に、条間 20cm、深さ
1、2cm 程度のまき溝を 2 条
作ります（図1）。

1 回目の間引きは本葉 2、3 枚のときに密生部や生育の遅れ
ている株、逆に極端に進んでいる株を間引きます（図 2‒1）。
2 回目は本葉 5、6 枚のときに行い、株間を 6～ 10cm に
します。間引く株の根元を手で押さえて引き抜きます（図
2‒2）。最後の間引き後に1㎡当たり化成肥料50gを追肥し、
株元に土寄せして株をしっかり固定させましょう。収穫期
近くには、根の肩の部分にさらに土寄せし、根が緑に着色
するのを防ぎます（図 3）。

根径5cm程度に肥大した株か
ら順次抜き取ります。年内は
肥大が続くので、太り過ぎて
裂根しないうちに収穫をしま
す（図4）。8月まきでは、さ
らに土寄せして越冬させ、葉
が枯れた後でも適宜掘り上げ
て収穫できます。

葉はキアゲハの大好物なので、見つけ次第、手で取り除き
ます。ネコブセンチュウに弱いので連作を避け、前作に被
害があるときは作付けを控えましょう。

種まき前に土にしっかり水を含ませること、発芽後も土を
乾かさないことが大切です。なお、黒寒冷しゃなどの日射
を遮る資材でべたがけしたときは、発芽後すぐに取り除き
ます。

JAの営農担当者監修のもと、「これから野菜をつくってみたい！」と考えているみなさんに役立つ情報をお届けします♪

　ニンジンの発芽適温は 15～ 25℃で、7～ 10 日で発芽がそろいますが、35℃以上では発芽
しません。発芽直後の種は乾燥すると枯死し、過湿では酸素不足で発芽不良になります。その
後の生育適温は 20℃前後の冷涼な気候です。

あな たもチャレンジ

家庭菜園
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今月のテーマ

みら★スタみら★スタ★
M I R A I R O  S T U D I O

SUTAMIRA

〒960-0185 
福島県福島市北矢野目字原田東1-1
JAふくしま未来 広報課「みら☆スタ」係

投稿方法投 方

宛

　先

便せん、またはメール本文に
❶氏名　❷ペンネーム　❸住所　❹電話番号　❺写真のタイトル
❻写真の簡単な説明（30字程度）　を明記してください。
※メールの場合、件名を「みら☆スタ」にて送付ください
※一人１枚のみ
※写真は、概ね３ヶ月以内に撮影したものをご応募ください
紙面の都合上、掲載枚数には限りがございますがご了承ください。
投稿の際の個人情報は、広報誌への掲載並びに広報に関すること以外には使用いたしません。

読者の皆様から、テーマに沿った写真を募集しています。
郵送・Eメール・携帯写真メールの、いずれかの方法で撮影した写真をお送りください。

広報誌

2023年５月１日発行
５月号

Facebook 公式LINE Youtube公式HP

ふくしま未来農業協同組合
〒960-0185 福島県福島市北矢野目字原田東1-1
編集：改革推進部広報課

 TEL　024-573-7121　URL　https://ja-f-mirai.or.jp/

応募フォームへ必要事項を入力の上、写真を
１枚添付しご応募ください。
右記ＱＲコードから「JAふくしま未来ホーム
ページ」にアクセスしご応募ください。

福島市荒井 KERORIさん
沼のほとりでカタクリ達が出迎えてくれました。

『男沼の春』

福島市松川町 団子より花さん
今年も沢山の花を咲かせてくれました。感謝

『花盛り』

大玉村玉井 コテツムシさん
春の雪にはビックリしました！花桃と
桜に雪が、、、

『雪化粧』
本宮市 田舎のプレスリーさん

君子蘭を育てて20年、今年も7鉢が
オレンジとイエローの花が咲きました。

『満開の君子蘭』

伊達市保原町
伊達市アッちゃんさん

還暦を過ぎてもこんなに元気に
咲いてくれてありがとう！！

『春！だ～い好きよ！』

伊達市伏黒 かよばぁばさん
去年種をまいたパンジーが、見頃を迎え、お庭を鮮やかに彩ってくれています！
お花見サイコー！！

『我が家のかわいいパンジー』

郵 送

WEB

掲載された方には、JA６次化
商品もしくは、オリジナルグッズ
をプレゼントします♪

花

投稿大募集中♪

6月号のお題 農業 2023年5月18日木締切 7月号のお題 夏




