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サクランボ

旬の
食材

　くだもの王国ふくしまのトップバッター。真っ赤
な果肉が老化を防ぐ、栄養たっぷりの小さな宝石で
す。β‐カロテンやビタミンCが豊富で、疲労回復
や美肌作用、高血圧予防の効果が期待できます。
　JAの主力品種「佐藤錦」は赤いルビーとも呼ば
れ、出荷最盛期を迎えます。甘みと酸味がバラン
スよく、繊細な味わいで贈答品としても人気があ
ります。
　選ぶポイントは色が濃いもの。保存は冷蔵庫を
避け、風通しの良い涼しい場所に置きましょう。食
べるときは塩水で洗うと消化が良くなります。

　福島地区おうとう専門部会の部員数は12人。
令和元年度のJA販売高は約6000万円になります。
　おうとう専門部会は、現地指導会や改植への推
進、栽培管理の徹底を図り、販売高向上や特秀品
率アップによる価格確保に取り組んでいます。
　私たちが作った「甘くて味が濃いおいしいサクラ
ンボ」は JA農産物直売所で購入できます。ぜひ、
食べてください‼

福島地区
おうとう専門部会の皆さん
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作物の生育のために
最適な作業で高品質栽培

　
福
島
市
飯
坂
町
で
サ
ク
ラ
ン
ボ
と
モ

モ
、
リ
ン
ゴ
の
複
合
経
営
に
取
り
組
む
金

子
清
高
さ
ん
。
サ
ク
ラ
ン
ボ
は
、
露
地
と

管
内
で
も
珍
し
い
加
温
ハ
ウ
ス
２
棟
で
栽

培
。
作
物
の
生
育
に
と
っ
て
最
適
な
時
期

に
最
適
な
作
業
を
心
掛
け
、
高
品
質
な
く

だ
も
の
を
生
産
し
て
い
ま
す
。
く
だ
も
の

王
国
ふ
く
し
ま
は
、
艶
や
か
な
赤
い
宝
石

か
ら
始
ま
り
ま
す
。

　
父
・
多
美
雄
さ
ん
が
始
め
た
果
樹
農
家

の
後
継
者
と
し
て
、
21
歳
で
就
農
し
ま
し

た
。
サ
ク
ラ
ン
ボ
・
モ
モ
・
リ
ン
ゴ
の
複

合
経
営
で
、
摘
蕾
や
摘
花
の
作
業
時
期
が

一
番
忙
し
く
な
る
た
め
、
期
間
雇
用
や
逆

算
し
た
作
業
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
立
て
て
、

作
業
の
効
率
化
と
品
質
向
上
を
常
に
考
え

て
い
ま
す
。
ま
た
、
結
実
を
良
く
す
る
た

め
に
、
別
品
種
の
受
粉
樹
を
乗
せ
る
独
自

の
栽
培
方
法
に
取
り
組
み
、
収
量
ア
ッ
プ

に
も
つ
な
げ
て
い
ま
す
。

　
サ
ク
ラ
ン
ボ
は
佐
藤
錦
を
中
心
に
６
品

種
を
栽
培
。
こ
ま
め
な
潅
水
を
心
掛
け
、

傷
害
品
が
出
な
い
よ
う
に
徹
底
し
た
栽
培

管
理
に
努
め
ま
す
。収
穫
時
期
を
見
極
め
、

早
朝
の
涼
し
い
時
間
に
収
穫
。
清
高
さ
ん

の
サ
ク
ラ
ン
ボ
は
甘
い
の
は
も
ち
ろ
ん
、

皮
が
し
っ
か
り
し
て
い
て
歯
ご
た
え
が
あ

る
の
が
特
徴
で
す
。

　
今
後
は
、
さ
ら
な
る
品
質
向
上
を
目
指

し
「
新
し
い
品
種
も
取
り
入
れ
た
い
」
と

意
気
込
み
ま
す
。

栽培品目：サクランボ・モモ・リンゴ
栽培面積：45a・1ha・20a

福島地区おうとう専門部会

福島地区／福島市飯坂町

金子  清高 さん（48歳）

旬の生産者
I ♥農業

表紙の人

最盛期を向えるサクランボを収穫する金子さん
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地
元
を
味
わ
う

特  

集集

地
産
地
消

地
産
地
消

地
産
地
消

「
食
べ
て
応
援
！
作
っ
て
応
援
！
」

地
元
の
農
畜
産
物
を
食
べ
ま
し
ょ
う

　
Ｊ
Ａ
の
直
売
所
や
イ
ベ
ン
ト
に
来
て
、
い
つ
も
買
う
農
畜
産

物
を
地
元
産
に
し
ま
し
ょ
う
。一人
ひ
と
り
が
地
元
の
農
畜
産

物
を
食
べ
る
こ
と
で
、
地
域
自
給
率
を
上
げ
て
農
業
を
応
援
し

ま
し
ょ
う
。

地
産
地
消
応
援
サ
ポ
ー
タ
ー
６
６
８
店

　
Ｊ
Ａ
の
「
安
全
・
安
心
な
農
産
物
の
提
供
」、「
地
産
地
消
」

等
に
賛
同
い
た
だ
い
た
地
元
企
業
や
飲
食
店
に
「
地
産
地
消

応
援
サ
ポ
ー
タ
ー
」
に
な
っ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
協
力
店
舗

６
６
８
店
、み
ら
い
ろ
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
会
員
６
０
，１
３
２
人
。

（
５
月
27
日
現
在
）

　
組
合
員
の
皆
様
が
丹
精
込
め
て
作
っ
た
新
鮮
で
お
い
し
い
農

畜
産
物
は
、Ｊ
Ａ
や
協
力
店
舗
が
地
元
で
消
費
し
て
も
ら
え
る

よ
う
、
地
産
地
消
へ
の
取
り
組
み
を
強
化
し
て
い
き
ま
す
。

「
食
料
自
給
率
と
は
」

　
わ
た
し
た
ち
日
本
人
が
食
べ
て
い
る
食

料
の
う
ち
、
日
本
国
内
で
生
産
さ
れ
た
も

の
が
ど
の
く
ら
い
あ
る
か
を
数
値
で
表
し

た
も
の
が
食
料
自
給
率
で
す
。

「
食
料
自
給
率
の
計
算
」

　
食
料
自
給
率
に
は
２
つ
の
表
し
方
が
あ

り
ま
す
。
わ
た
し
た
ち
が
１
日
で
食
べ
る

食
べ
物
の
合
計
カ
ロ
リ
ー
の
う
ち
、
日
本

で
作
ら
れ
た
分
の
カ
ロ
リ
ー
を
計
算
す
る

　
日
本
の
カ
ロ
リ
ー
ベ
ー
ス
の
食

料
自
給
率
は
、
昭
和
４０
年
度
に
は

７３
％
で
し
た
が
、
平
成
元
年
度
に

は
５０
％
を
切
り
、
長
期
的
に
低
下

傾
向
が
続
い
て
い
ま
す
。

「
食
料
自
給
率
低
下
の
要
因
」

①
食
生
活
の
変
化
（
自
給
可
能
な

米
の
消
費
量
減
少
）

②
安
価
な
輸
入
品
の
増
加

③
外
食
、
中
食
（
惣
菜
や
弁
当
）

の
増
加
（
原
材
料
輸
入
）

④
日
本
の
生
産
量
の
減
少

地
元
産
食
材
を
積
極
的
に
取

り
入
れ
る

　
そ
の
土
地
や
風
土
、
環
境
に
適

し
た
農
産
物
が
栽
培
さ
れ
て
い
ま

す
。
地
元
で
栽
培
さ
れ
た
食
材
を

選
ぶ
こ
と
で
、
地
域
の
農
業
を
応

援
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
身
近
な
農
産
物
に
触
れ

る
こ
と
で
、
食
や
農
業
に
関
す
る

理
解
・
関
心
の
向
上
、
地
域
の
伝

統
的
食
文
化
の
継
承
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。

旬
の
食
材
を
選
ぶ

　
旬
の
食
材
は
、
適
し
た
時
期
に
無

理
な
く
作
ら
れ
る
た
め
、
余
分
な
手

間
や
コ
ス
ト
が
削
減
で
き
ま
す
。
さ

ら
に
旬
の
食
材
は
、栄
養
価
が
高
く
、

鮮
度
も
良
く
、
価
格
も
安
い
で
す
。

　
旬
を
は
ず
れ
た
農
産
物
は
外
国
か

ら
輸
入
し
て
い
る
場
合
も
多
く
、
食

料
輸
入
の
増
加
に
つ
な
が
っ
て
い
ま

す
。

お
米
を
主
食
に
！

　
お
米
は
自
給
率
１
０
０
％
。
お
米

を
食
べ
る
こ
と
で
自
給
率
が
ア
ッ
プ

し
ま
す
。

　
加
え
て
、野
菜
を
た
っ
ぷ
り
使
い
、

肉
や
魚
も
取
り
入
れ
た
バ
ラ
ン
ス
の

良
い
食
事
で
、
健
康
的
な
食
生
活

を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

食
品
廃
棄
量
を
少
な
く
す
る

　
各
家
庭
で
食
べ
残
し
や
食
品
の
無

駄
な
廃
棄
を
防
ぐ
こ
と
で
、
自
給

率
ア
ッ
プ
の
た
め
の
取
り
組
み
に
つ

な
が
り
ま
す
。

　
賞
味
期
限
と
消
費
期
限
の
正
し

い
理
解
や
、
消
費
で
き
る
分
の
み
の

購
入
、
余
っ
た
食
材
を
有
効
活
用

す
る
な
ど
し
ま
し
ょ
う
。

食
料
自
給
率
に
つ
い
て
考
え
ま
し
ょ
う

わ
た
し
た
ち
が
今
で
き
る
コ
ト

カ
ロ
リ
ー
ベ
ー
ス
食
料
自
給
率
と
、
わ
た

し
た
ち
が
１
日
で
食
べ
る
食
べ
物
の
合
計

金
額
の
う
ち
、
日
本
で
作
ら
れ
た
分
の
金

額
で
計
算
す
る
生
産
額
ベ
ー
ス
の
食
料
自

給
率
で
す
。

「
日
本
の
イ
マ
」

　
現
在
の
日
本
の
食
料
自
給
率
は
、
カ
ロ

リ
ー
ベ
ー
ス
で
３７
％
、
生
産
額
ベ
ー
ス
で

６６
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

（
平
成
３０
年
度
、
農
林
水
産
省
Ｈ
Ｐ
参
照
）

日本の食料自給率の推移（農林水産省ＨＰ参照）
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自
給
率
に
は
２
つ
の
表
し
方
が
あ

り
ま
す
。
わ
た
し
た
ち
が
１
日
で
食
べ
る

食
べ
物
の
合
計
カ
ロ
リ
ー
の
う
ち
、
日
本

で
作
ら
れ
た
分
の
カ
ロ
リ
ー
を
計
算
す
る

　
日
本
の
カ
ロ
リ
ー
ベ
ー
ス
の
食

料
自
給
率
は
、
昭
和
４０
年
度
に
は

７３
％
で
し
た
が
、
平
成
元
年
度
に

は
５０
％
を
切
り
、
長
期
的
に
低
下

傾
向
が
続
い
て
い
ま
す
。

「
食
料
自
給
率
低
下
の
要
因
」

①
食
生
活
の
変
化
（
自
給
可
能
な

米
の
消
費
量
減
少
）

②
安
価
な
輸
入
品
の
増
加

③
外
食
、
中
食
（
惣
菜
や
弁
当
）

の
増
加
（
原
材
料
輸
入
）

④
日
本
の
生
産
量
の
減
少

地
元
産
食
材
を
積
極
的
に
取

り
入
れ
る

　
そ
の
土
地
や
風
土
、
環
境
に
適

し
た
農
産
物
が
栽
培
さ
れ
て
い
ま

す
。
地
元
で
栽
培
さ
れ
た
食
材
を

選
ぶ
こ
と
で
、
地
域
の
農
業
を
応

援
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
身
近
な
農
産
物
に
触
れ

る
こ
と
で
、
食
や
農
業
に
関
す
る

理
解
・
関
心
の
向
上
、
地
域
の
伝

統
的
食
文
化
の
継
承
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。

旬
の
食
材
を
選
ぶ

　
旬
の
食
材
は
、
適
し
た
時
期
に
無

理
な
く
作
ら
れ
る
た
め
、
余
分
な
手

間
や
コ
ス
ト
が
削
減
で
き
ま
す
。
さ

ら
に
旬
の
食
材
は
、栄
養
価
が
高
く
、

鮮
度
も
良
く
、
価
格
も
安
い
で
す
。

　
旬
を
は
ず
れ
た
農
産
物
は
外
国
か

ら
輸
入
し
て
い
る
場
合
も
多
く
、
食

料
輸
入
の
増
加
に
つ
な
が
っ
て
い
ま

す
。

お
米
を
主
食
に
！

　
お
米
は
自
給
率
１
０
０
％
。
お
米

を
食
べ
る
こ
と
で
自
給
率
が
ア
ッ
プ

し
ま
す
。

　
加
え
て
、野
菜
を
た
っ
ぷ
り
使
い
、

肉
や
魚
も
取
り
入
れ
た
バ
ラ
ン
ス
の

良
い
食
事
で
、
健
康
的
な
食
生
活

を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

食
品
廃
棄
量
を
少
な
く
す
る

　
各
家
庭
で
食
べ
残
し
や
食
品
の
無

駄
な
廃
棄
を
防
ぐ
こ
と
で
、
自
給

率
ア
ッ
プ
の
た
め
の
取
り
組
み
に
つ

な
が
り
ま
す
。

　
賞
味
期
限
と
消
費
期
限
の
正
し

い
理
解
や
、
消
費
で
き
る
分
の
み
の

購
入
、
余
っ
た
食
材
を
有
効
活
用

す
る
な
ど
し
ま
し
ょ
う
。

食
料
自
給
率
に
つ
い
て
考
え
ま
し
ょ
う

わ
た
し
た
ち
が
今
で
き
る
コ
ト

カ
ロ
リ
ー
ベ
ー
ス
食
料
自
給
率
と
、
わ
た

し
た
ち
が
１
日
で
食
べ
る
食
べ
物
の
合
計

金
額
の
う
ち
、
日
本
で
作
ら
れ
た
分
の
金

額
で
計
算
す
る
生
産
額
ベ
ー
ス
の
食
料
自

給
率
で
す
。

「
日
本
の
イ
マ
」

　
現
在
の
日
本
の
食
料
自
給
率
は
、
カ
ロ

リ
ー
ベ
ー
ス
で
３７
％
、
生
産
額
ベ
ー
ス
で

６６
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

（
平
成
３０
年
度
、
農
林
水
産
省
Ｈ
Ｐ
参
照
）

日本の食料自給率の推移（農林水産省ＨＰ参照）
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特  

集

～おうち時間を有意義に～～おうち時間を有意義に～～おうち時間を有意義に～
直売所で買おう直売所で買おう直売所で買おう

キュウリ
（旬6～9月)

キャベツ
（通年）

サクランボ
（旬5～7月）

アスパラガス
（旬５～７月）

みらい百彩館んめ～べみらい百彩館んめ～べみらい百彩館んめ～べ

旬のひろば旬のひろば旬のひろば

ここらここらここら

こらんしょ市こらんしょ市こらんしょ市

カブ（通年）

ＪＡのＨＰではネットショップのお取り扱いをしています。
農産物や６次化商品を、ご自宅から手軽にご注文いただけます。

　ＪＡふくしま未来では、管内４地区に計１２店舗の農産物直売所を設けています。旬の野
菜やくだものをはじめとし、オリジナル６次化商品の開発・販売も行っています。
　今回の特集では、各地区の直売所のオススメ商品をスタッフに紹介してもらいました♪
直売所の新鮮でおいしい農産物で食事を楽しみながら、季節を感じてみてはいかがですか？

　「野菜詰め合わせセット」好評販売中
　ＪＡ管内で生産された季節の旬の野菜を厳選し、
段ボール箱いっぱいに野菜と愛情を込めてお届けさ
せていただきます。

ＪＡふくしま未来ＨＰ「農産物を買う」
ネットショップはこちらから⇨

ネットショップでも旬をお取り寄せできます！！ 風越 隼平さん

荒 昌司
エリアマネージャー

国分 真さん

鈴木 香織 サブチーフ
（矢野目店）

武藤 弘隆 課長補佐

タマネギ（通年）

セミドライフルーツ

スナップエンドウ
（旬４～６月）

左から  黄金桃サイダー、伊達の蜜桃、桃の恵み

インゲン
（旬６～９月）

日和ジュース

トマト（旬6～8月)
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お婿さんが後継ぎ
「想い」と「技術」を受け継ぐ

佐
さ

藤
と う

 清
き よ

和
か ず

さん（59）、久
く

美
み

子
こ

さん（52）、永
ひさし

さん（25）伊達市保原町

家族農業の10年
国際連合は、2019年から
2028年までの10年間を
「家族農業の10年」と

定めました。

家族
農業者
紹介

8



「
う
ま
い
！
」
と
い
わ
れ
る

野
菜
作
り

18
年
前
に
子
供
達
の
送
迎
な
ど
家
族

の
事
を
最
優
先
に
考
え
「
時
間
に
と
ら

わ
れ
な
い
仕
事
が
し
た
い
」
と
就
農
し

た
家
族
思
い
の
清
和
さ
ん
。
現
在
は
伊

達
地
区
き
ゅ
う
り
生
産
部
会
の
部
会
長

も
務
め
ま
す
。
清
和
さ
ん
は
「
傷
や
形

も
大
事
だ
が
、
味
に
も
こ
だ
わ
り
た
い
。

消
費
者
に
う
ま
い
！
っ
て
言
っ
て
も
ら

い
た
い
」
と
話
し
ま
す
。
そ
の
た
め
に

腐
葉
土
な
ど
、
主
に
有
機
肥
料
を
使
っ

た
栽
培
に
こ
だ
わ
り
、
食
味
の
向
上
を

図
っ
て
い
ま
す
。

　

伊
達
地
区
で
新
規
就
農
者
を
対
象
に

行
っ
て
い
る
「
農
業
塾
」
で
は
講
師
を

勤
め
、
後
継
者
育
成
に
も
力
を
入
れ
て

い
る
ほ
か
、
Ｊ
Ｇ
Ａ
Ｐ
の
取
得
に
積
極

的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
２
０
２
０

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
通
じ
て
「
福
島

の
農
畜
産
物
を
世
界
に
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き

た
い
」
と
熱
い
想
い
を
話
し
ま
す
。

　
伊
達
市
保
原
町
で
野
菜
（
20
ａ
）
を
栽
培
す
る
佐
藤
さ

ん
家
族
。
夏
は
キ
ュ
ウ
リ
、
冬
に
は
春
菊
を
栽
培
し
て
い

ま
す
。
４
年
前
か
ら
娘
婿
の
永
さ
ん
が
加
わ
り
家
族
３
人

で
協
力
し
合
い
、
年
間
を
通
し
て
主
に
Ｊ
Ａ
へ
出
荷
し
て

い
ま
す
。

想
い
と
技
術
を
受
け
継
ぐ

　

永
さ
ん
は
4
年
前
、
久
美
子
さ
ん
が

一
時
的
に
体
調
を
崩
し
た
事
を
き
っ
か

け
に
就
農
し
ま
し
た
。
以
前
は
私
鉄
で

車
掌
を
し
て
い
た
と
い
う
永
さ
ん
は「
農

業
に
携
っ
た
事
が
全
く
な
か
っ
た
が
、

義
父
が
優
し
く
教
え
て
く
れ
た
」
と
話

し
ま
す
。
清
和
さ
ん
の
想
い
と
技
術
は

永
さ
ん
へ
受
け
継
が
れ
「
品
質
と
味
の

両
方
に
こ
だ
わ
っ
て
い
き
た
い
」
と
同

じ
目
標
を
持
っ
て
日
々
作
業
に
あ
た
っ

て
い
ま
す
。

　

永
さ
ん
の
就
農
で
２
人
の
サ
ポ
ー
ト

に
徹
す
る
久
美
子
さ
ん
は
「
後
継
者
が

で
き
て
と
て
も
嬉
し
く
思
う
。
２
人
の

想
い
が
実
る
よ
う
に
し
っ
か
り
サ
ポ
ー

ト
し
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
す
。

INTRODUCTION

～日本農業賞受賞を励みに～
　清和さんが部会長を務める伊達地区きゅうり生産部会は第49
回日本農業賞　集団組織の部で優秀賞を受賞しました。清和さ
んは「先輩方の功績が認められた結果が受賞につながった。嬉
しい反面、責任もあるので、これを励みに一層頑張っていきたい」
と意気込みます。

Future

生育状況を確認する清和さん㊨と永さん

摘葉作業をする久美子さん

伊達地区きゅうり生産部会と関係者の皆さん9



トピックス

4
月
下
旬
か
ら
5
月
中
旬
に

か
け
て
の
出
来
事
を
紹
介
し
ま
す
。

2020

4-5
month

ト
ピ
ッ
ク
ス

　
今
回
作
業
す
る
の
は
、モ
モ
と
リ
ン
ゴ
、

ナ
シ
、
ブ
ド
ウ
の
４
品
目
で
、
摘
果
や
袋

掛
け
な
ど
の
作
業
に
当
た
り
ま
す
。
営

農
指
導
員
が
援
農
に
必
要
な
技
術
指
導

を
行
い
、
受
け
入
れ
農
家
の
負
担
軽
減

と
学
生
へ
の
理
解
醸
成
を
目
指
し
ま

す
。
援
農
を
受
け
る
伊
達
市
箱
崎
で
モ

モ
１
・
２
ha
、
リ
ン
ゴ
１
ha
を
栽
培
す

る
鈴
木
聡
さ
ん
は
「
面
積
も
増
え
て
き

た
の
で
、
人
手
が
増
え
る
の
は
助
か
る
」

と
話
し
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
と
福
島
大
学
は
、
繁
忙
期
を
迎

え
る
果
樹
農
家
の
援
農
活
動
を
始
め
ま

し
た
。
学
生
20
人
が
労
働
力
を
必
要
と

す
る
果
樹
農
家
６
人
を
支
援
。Ｊ
Ａ
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
っ
て
労
働

力
不
足
の
農
家
と
経
済
面
で
不
安
を
抱

え
る
大
学
生
の
双
方
を
全
面
的
に
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。

5月20日
人
手
不
足
農
家
と
生
活
困
窮
の
大
学
生
を
マ
ッ
チ
ン
グ

Ｊ
Ａ
×
福
大
生
が

繁
忙
期
農
家
を
支
援

　

管
内
各
地
で
事
業
座
談
会
を
開
催
し

ま
し
た
。
11
日
か
ら
21
日
ま
で
に
51
ヵ

所
で
実
施
。
今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
た
め
例
年
よ
り

会
場
数
を
増
や
し
、
人
を
分
散
さ
せ
る

ほ
か
、
マ
ス
ク
の
着
用
や
定
期
的
な
換

気
を
行
い
な
が
ら
実
施
し
ま
し
た
。

　

松
川
営
農
セ
ン
タ
ー
で
開
催
し
た
座

談
会
に
は
組
合
員
21
人
が
出
席
。
菅
野

孝
志
組
合
長
が
、
昨
年
度
の
実
績
伸
長

や
日
頃
の
事
業
利
用
に
つ
い
て
御
礼
を

述
べ
、
今
年
度
の
取
り
組
み
を
さ
ら
に

強
化
し
て
い
く
旨
を
話
し
ま
し
た
。

　

担
当
者
が
令
和
元
年
度
の
事
業
報
告

や
２
年
度
の
計
画
を
説
明
。
そ
の
後
、

Ｊ
Ａ
事
業
に
関
す
る
質
問
、
意
見
、
要

望
等
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。
組

合
員
か
ら
は
、
担
い
手
確
保
の
問
題
や

持
続
可
能
な
農
業
へ
の
取
り
組
み
、
若

い
世
代
を
い
か
に
農
業
に
取
り
込
む
か

等
の
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

▲あいさつする菅野組合長

▲相馬中村営農センターで開いた事業座談会

5月11日

総
代
会
に
向
け
事
業
座
談
会
開
催

組
合
員
と
Ｊ
Ａ
意
見
交

え
る

▲ 福大生の援農を受ける鈴木さん㊨

▲ リンゴの摘果作業を行う福大生
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トピックス

4
月
下
旬
か
ら
5
月
中
旬
に

か
け
て
の
出
来
事
を
紹
介
し
ま
す
。

2020

4-5
month

ト
ピ
ッ
ク
ス

▲指導する渡辺係長

で
も
食
べ
る
元
気
な
子
を
モ
ッ
ト
ー
に
、

今
後
も
食
農
教
育
に
力
を
入
れ
て
い
き

た
い
」
と
話
し
ま
す
。

　

そ
う
ま
地
区
は
、
相
馬
市
の
み
な
と

保
育
園
で
サ
ツ
マ
イ
モ
の
定
植
体
験
教

室
を
行
い
ま
し
た
。
園
児
35
人
が
参
加

し
、
プ
ラ
ン
タ
ー
に
苗
を
丁
寧
に
植
え

ま
し
た
。

　

同
保
育
園
で
は
防
災
活
動
を
は
じ

め
、
様
々
な
体
験
教
育
に
力
を
入
れ
て

い
て
、
食
農
教
育
は
昨
年
か
ら
本
格
的

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
園
児
ら
が
中

心
と
な
っ
て
収
穫
ま
で
の
過
程
を
体
験

し
、
秋
に
は
収
穫
祭
も
予
定
し
て
い
ま

す
。

　

同
保
育
園
の
和
田
信
寿
園
長
は
「
何

▲リピーターが多い二本松営農センターの特設会場

　
そ
う
ま
地
区
鹿
島
種
苗
班
は
、野
菜
・

花
苗
の
販
売
会
を
南
相
馬
市
鹿
島
区
内

の
４
ヵ
所
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

同
販
売
会
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
予
防
と
来
場
者
の
健
康
と
安
全
を

考
慮
し
、毎
年
恒
例
と
な
っ
て
い
た「
鹿

島
園
芸
フ
ェ
ア
大
種
苗
市
」
を
分
散
開

催
と
し
た
も
の
。
開
催
チ
ラ
シ
で
来
場

時
の
マ
ス
ク
着
用
や
手
の
消
毒
を
呼
び

掛
け
、
配
布
を
鹿
島
区
に
限
定
す
る
こ

と
で
、
規
模
を
縮
小
し
万
全
の
態
勢
で

▲苗を選ぶ来場者（そうま地区）

行
い
ま
し
た
。

　

同
日
、
安
達
地
区
で
も
各
営
農
セ
ン

タ
ー
で
野
菜
苗
市
が
開
か
れ
、
二
本
松

営
農
セ
ン
タ
ー
の
特
設
会
場
で
は
、
ナ

ス
や
キ
ュ
ウ
リ
、
ト
マ
ト
な
ど
21
種
類
、

１
万
本
の
野
菜
苗
を
販
売
。会
場
で
は
、

入
り
口
で
の
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
や
マ
ス

ク
の
配
布
、
一
部
の
会
場
で
は
入
場
制

限
す
る
な
ど
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
予
防
策
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

5月9日・10日

種
苗
市
開
催

各
地
で
大
盛
況

5月18日

園
児
が
体
験
教
室

み
な
と
保
育
園
で

サ
ツ
マ
イ
モ
を
定
植

5月7日

第
２
回
ア
グ
リ
カ
レ
ッ
ジ
桃
コ
ー
ス

予
備
摘
果
確
実
に

▲サツマイモを定植する園児

　

福
島
地
区
は
第
２
回
ア
グ
リ
カ
レ
ッ

ジ
桃
コ
ー
ス
を
福
島
市
飯
坂
の
園
地
で

開
き
ま
し
た
。
受
講
生
13
人
が
出
席
し
、

予
備
摘
果
を
学
び
ま
し
た
。
受
講
生
は

桃
の
栽
培
管
理
に
つ
い
て
学
び
、
高
品

質
の
果
実
生
産
を
目
指
し
ま
す
。

　

福
島
地
区
営
農
経
済
課
の
渡
辺
英
敏

係
長
が
気
象
経
過
や
生
育
経
過
、
病
害

虫
防
除
に
つ
い
て
説
明
し
、
そ
の
後
予

備
摘
果
を
実
演
し
ま
し
た
。
渡
辺
係
長

は
「
園
地
の
見
回
り
を
し
っ
か
り
行
い
、

被
害
枝
を
見
つ
け
た
ら
早
急
に
除
去
し

よ
う
」
と
防
除
の
徹
底
を
呼
び
掛
け
ま

し
た
。
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トピックス

▲作業員全員がフェイスシールドを着用しています

　

Ｊ
Ａ
の
キ
ュ
ウ
リ
機
械
共
選
が
、
伊

達
市
保
原
町
・
梁
川
町
・
霊
山
町
の
共

選
場
で
始
ま
り
ま
し
た
。
作
業
員
が
機

械
で
判
別
で
き
な
い
傷
や
着
色
を
目
で

確
認
し
セ
ン
サ
ー
で
形
と
色
を
選
別
。

６
等
階
級
に
選
別
さ
れ
た
キ
ュ
ウ
リ
を

作
業
員
が
１
本
１
本
丁
寧
に
箱
に
並
べ

ま
し
た
。
２
０
２
０
年
度
の
機
械
共
選

出
荷
は
、
昨
年
よ
り
約
４
０
０
ｔ
多
い

６
，４
０
０
ｔ
を
見
込
み
ま
す
。

　

作
業
員
は
マ
ス
ク
と
フ
ェ
イ
ス
シ
ー

ル
ド
の
着
用
を
徹
底
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
予
防
に
努
め
な
が
ら
作
業

に
当
た
り
ま
す
。

　

農
家
の
労
力
軽
減
や
農
業
生
産
の
拡

▲ 選別されたキュウリを詰める作業員

5月11日

６
，４
０
０
ｔ
の
出
荷
目
指
す

キ
ュ
ウ
リ
機
械
共
選
始
ま
る

　

飯
坂
温
泉
地
酒
を
つ
く
る
会
は
、
飯

坂
町
東
湯
野
の
水
田
で
「
純
米
吟
醸　

摺
上
川
」
の
醸
造
に
使
う
仕
込
み
用
米

の
田
植
え
を
行
い
ま
し
た
。
同
会
員
の

ほ
か
地
元
農
家
や
飯
坂
東
支
店
の
支
店

協
同
活
動
「
男
の
雑
学
講
座
」
の
メ
ン

バ
ー
ら
も
応
援
に
駆
け
付
け
ま
し
た
。

　

４
年
目
を
迎
え
る
今
年
は
、
新
品
種

「
福
乃
香
」
を
水
田
60
ａ
に
植
え
ま
し

た
。
福
乃
香
は
令
和
元
年
に
福
島
県
オ

リ
ジ
ナ
ル
酒
造
好
適
米
と
し
て
発
表
さ

れ
た
品
種
。
同
会
の
安
斎
忠
作
会
長
は

「
こ
だ
わ
り
は
オ
ー
ル
ふ
く
し
ま
。
ぜ

ひ
皆
さ
ん
に
も
応
援
し
て
ほ
し
い
。
一

緒
に
地
元
を
盛
り
上
げ
よ
う
」
と
話
し

ま
し
た
。

　

そ
う
ま
地
区
は
、
相
馬
市
立
飯
豊
小

学
校
で
食
農
教
育
の
出
前
授
業
を
行
い

ま
し
た
。2
年
生
が
野
菜
苗
の
定
植
を
し
、

年
間
を
通
し
て
管
理
や
収
穫
ま
で
を
体

験
し
ま
す
。

　

同
地
区
で
は
管
内
の
小
学
校
な
ど
と

連
携
し
、
10
年
以
上
食
農
教
育
活
動
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
毎
年
、
学
年
別
に

野
菜
苗
や
稲
な
ど
の
資
材
を
提
供
し
、

担
当
職
員
が
授
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

出
前
授
業
に
は
児
童
や
教
諭
な
ど
42

人
が
参
加
。
Ｊ
Ａ
の
担
当
者
は
「
農
産

物
を
育
て
る
大
変
さ
や
収
穫
の
楽
し
さ
を

通
し
て
、
農
業
が
暮
ら
し
を
支
え
て
い
る

こ
と
を
学
ん
で
ほ
し
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

5月20日

5月12日

今
年
は
新
品
種「
福
乃
香
」

児
童
が
野
菜
苗
の
定
植
を
体
験

飯
坂
温
泉
地
酒
を

つ
く
る
会
酒
米
の
田
植
え

小
学
校
で
食
農
教
育

出
前
授
業

▲飯坂温泉地酒をつくる会のメンバーら

▲定植を教わる児童

大
を
目
的
に
15
年
度
か
ら
導
入
。毎
年
、

機
械
共
選
の
利
用
者
は
増
加
し
、
伊
達

地
区
管
内
で
の
利
用
率
は
６
割
以
上
に

な
り
ま
す
。

　

同
地
区
き
ゅ
う
り
生
産
部
会
の
佐
藤

清
和
部
会
長
は
「
箱
詰
め
作
業
の
時
間

を
管
理
作
業
に
充
て
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
反
収
ア
ッ
プ
に
つ
な
が
っ
て
い

る
」
と
話
し
ま
す
。
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トピックス

　

安
達
地
区
本
部
は
、
チ
ェ
リ
ー
ト
マ

ト
の
栽
培
指
導
会
を
本
宮
市
の
白
沢
営

農
セ
ン
タ
ー
敷
地
内
で
開
き
ま
し
た
。

生
産
者
６
人
が
参
加
し
、
初
期
か
ら
中

期
の
栽
培
管
理
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て

学
び
ま
し
た
。

　

県
北
農
林
事
務
所
安
達
農
業
普
及
所

の
早
田
正
子
主
査
が
「
花
が
多
く
咲
く

よ
う
に
施
肥
を
考
え
て
ほ
し
い
」
と
呼

び
掛
け
ま
し
た
。

　
同
地
区
で
は
今
年
度
、作
付
面
積
６
・

5月22日

チ
ェ
リ
ー
ト
マ
ト

初
期
の
栽
培
管
理
学
ぶ

　

福
島
地
区
お
う
と
う
専
門
部
会
は
摘

果
指
導
会
を
管
内
３
ヵ
所
の
園
地
で
開

き
ま
し
た
。
生
育
状
況
や
栽
培
管
理
に

つ
い
て
参
加
者
ら
で
確
認
し
合
い
、
高

品
質
生
産
を
目
指
し
ま
す
。

　

福
島
市
飯
坂
の
園
地
で
開
い
た
指
導

会
に
は
、
部
会
員
ら
約
40
人
が
参
加
。

松
川
営
農
セ
ン
タ
ー
の
小
野
真
志
営
農

指
導
員
が
摘
果
の
効
果
や
ポ
イ
ン
ト
、

作
業
上
の
留
意
点
を
説
明
し
な
が
ら
実

演
し
ま
し
た
。
小
野
指
導
員
は
「
高
品

質
生
産
に
向
け
て
、
作
業
遅
れ
の
な
い

よ
う
に
し
よ
う
」
と
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

　

女
性
部
福
島
地
区
本
部
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
に
役
立
て
て
も
ら
お

う
と
、
福
島
市
の
中
央
学
習
セ
ン
タ
ー

に
手
作
り
マ
ス
ク
３
，７
５
０
枚
を
贈
り

ま
し
た
。

　

今
回
贈
呈
し
た
マ
ス
ク
は
、
高
学
年

用
と
低
学
年
用
の
２
種
類
。
ガ
ー
ゼ
や

使
わ
な
く
な
っ
た
浴
衣
を
使
い
、
マ
ス
ク

作
り
を
始
め
ま
し
た
。

　

同
女
性
部
の
渡
邉
浩
子
部
長
や
五
十

嵐
賢
吉
福
島
地
区
本
部
長
ら
が
中
央
学

習
セ
ン
タ
ー
の
鈴
木
圭
子
館
長
に
マ
ス
ク

を
贈
呈
。
鈴
木
館
長
は
「
子
供
達
に
安

心
と
マ
ス
ク
を
一
緒
に
届
け
た
い
。
心
か

ら
感
謝
し
た
い
」と
感
謝
を
述
べ
ま
し
た
。

4月23日

5月18日

4月30日

イ
チ
ゴ
食
べ
て
元
気
に
過
ご
し
て

高
品
質
生
産
目
指
す

地
域
貢
献
活
動

幼
稚
園
へ
旬
の
イ
チ
ゴ

届
け
る

オ
ウ
ト
ウ
摘
果
指
導
会

開
催

福
島
地
区
女
性
部
が

３
７
５
０
枚
の
マ
ス
ク
贈
る

▲ イチゴを手渡す三瓶部会長と須田本部長

▲作業のポイントを説明する小野指導員㊨

▲ 鈴木館長へマスクを贈呈する渡邉部長㊧

▲栽培管理を説明する早田主査

　

伊
達
地
区
本
部
と
同
地
区
い
ち
ご
生

産
部
会
は
、
管
内
の
幼
稚
園
・
認
定
こ

ど
も
園
な
ど
14
ヵ
所
に
、
管
内
産
の
イ

チ
ゴ
「
と
ち
お
と
め
」
１
３
１
ケ
ー
ス

を
贈
り
ま
し
た
。

　

旬
の
農
産
物
提
供
事
業
と
し
て
毎
年

行
っ
て
い
る
も
の
で
、
地
域
貢
献
活
動

の
一
環
。
今
回
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
預
か

り
保
育
を
行
っ
て
い
る
園
を
対
象
に
行

い
ま
し
た
。
伊
達
市
立
保
原
幼
稚
園
に

は
、
須
田
晃
一
伊
達
地
区
本
部
長
、
三

瓶
一
彦
い
ち
ご
生
産
部
会
長
、
櫻
井
俊

則
保
原
営
農
セ
ン
タ
ー
長
が
訪
れ
、
園

児
の
代
表
２
人
に
、「
美
味
し
く
て
、

健
康
に
も
効
果
的
な
イ
チ
ゴ
を
た
く
さ

ん
食
べ
て
元
気
に
過
ご
し
て
く
だ
さ
い
」

と
、
イ
チ
ゴ
を
手
渡
し
ま
し
た
。

３
ha
、
販
売
高
は
１
億
２
，６
０
０
万

円
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

13



トピックス

▲田植えを体験する児童たち

▲担当者㊨の指導を受ける生産者

5月12日

身
近
な
も
の
で
食
農
体
験

庭
坂
小
学
校
田
植
え
教
室

5月12日

モ
モ・キ
ュ
ウ
リ
19
人
が
受
講

地
域
農
業
の
リ
ー
ダ
ー

育
成

　
伊
達
地
区
本
部
は
、２
０
２
０
年
度「
農

業
塾
」
を
開
講
し
ま
し
た
。
今
年
度
は
、

モ
モ
コ
ー
ス
５
人
、
キ
ュ
ウ
リ
コ
ー
ス
14
人

の
計
19
人
が
受
講
。
年
６
回
の
講
座
で
、

地
域
農
業
の
リ
ー
ダ
ー
育
成
を
目
指
し
ま

す
。

　

開
講
式
で
は
、
須
田
晃
一
伊
達
地
区
本

部
長
が
「
農
業
塾
を
通
じ
て
栽
培
技
術
を

向
上
さ
せ
て
、
農
業
所
得
増
大
を
目
指
し

て
ほ
し
い
」
と
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

開
講
式
後
は
、
各
コ
ー
ス
で
第
１
回
講
座

を
開
き
、
基
礎
的
な
栽
培
管
理
な
ど
に
つ

い
て
学
び
ま
し
た
。

　

福
島
市
立
庭
坂
小
学
校
は
田
植
え
体

験
教
室
を
開
き
ま
し
た
。５
年
生
51
人
が
、

Ｊ
Ａ
水
稲
部
会
の
国
井
喜
四
三
部
会
長

か
ら
指
導
を
受
け
、
手
植
え
で
田
植
え

を
体
験
し
ま
し
た
。

　

同
小
学
校
は
昨
年
ま
で
、「
バ
ケ
ツ
稲

づ
く
り
セ
ッ
ト
」
を
使
用
し
農
業
体
験

を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
度
は
身
近

に
あ
る
も
の
で
体
験
し
よ
う
と
、
学
校

の
目
の
前
に
あ
る
田
ん
ぼ
で
田
植
え
教

室
を
開
き
ま
し
た
。
田
ん
ぼ
は
地
元
の

農
家
か
ら
借
り
、「
学
校
の
田
ん
ぼ
」
と

し
て
収
穫
ま
で
児
童
ら
が
育
て
ま
す
。

　

今
回
行
っ
た
の
は
「
も
ち
米
」
の
田

　

そ
う
ま
地
区
な
し
部
会
鹿
島
支
部
は
、

鹿
島
区
の
圃
場
で
現
地
指
導
会
を
開
催

し
ま
し
た
。
部
会
員
や
Ｊ
Ａ
職
員
、
相
双

農
林
事
務
所
の
担
当
者
ら
20
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

県
の
担
当
者
が
今
年
度
の
気
候
動
向

や
今
後
の
管
理
方
法
の
説
明
。
そ
の
後
、

摘
果
作
業
の
指
導
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
同
地
区
管
内
の
早
生
品
種
で
あ
る
「
幸

水
」は
８
月
中
旬
頃
か
ら
収
穫
さ
れ
ま
す
。

　

同
支
部
の
伹
野
喜
直
支
部
長
は
「
異

常
気
象
で
管
理
に
気
を
抜
け
な
い
。
部
会

員
ら
と
協
力
し
、
大
玉
で
良
い
物
を
出
荷

し
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

▲キュウリ苗を定植する受講生

5月14日

現
地
指
導
会

良
品
出
荷
に
向
け
て

　
Ｊ
Ａ
と
飯
舘
村
は
、
飯
舘
村
ラ
イ
ス
セ

ン
タ
ー
の
新
築
工
事
安
全
祈
願
祭
を
建
設

予
定
地
の
飯
舘
村
深
谷
で
行
い
ま
し
た
。

菅
野
孝
志
組
合
長
や
菅
野
典
雄
村
長
ら

関
係
者
20
人
が
出
席
し
、
工
事
の
安
全
と

無
事
の
完
成
を
祈
り
ま
し
た
。

　

鉄
骨
造
２
階
建
と
落
式
倉
庫
を
整
備
。

敷
地
総
面
積
は
５
，９
３
１
㎡
、
ラ
イ
ス
セ

ン
タ
ー
棟
延
床
面
積
２
，４
７
７
・
25
㎡
で
、

９
，０
０
０
ｔ
の
米
を
処
理
で
き
ま
す
。

　

菅
野
村
長
は
「
作
付
面
積
２
０
０
ha

を
目
標
に
農
業
振
興
を
図
っ
て
い
き
た
い
」

と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

来
年
３
月
に
完
成
し
、
秋
か
ら
の
稼
働

予
定
。
東
日
本
大
震
災
か
ら
の
復
興
の
シ

ン
ボ
ル
と
し
て
、
地
域
農
業
の
振
興
を
目

指
し
ま
す
。

▲鍬入れをする菅野村長

4月30日

作
付
面
積
２
０
０
ha
目
指
す

復
興
の
シ
ン
ボ
ル

植
え
。
今
後
、
除
草
な
ど
の
管
理
作
業

を
体
験
し
な
が
ら
、
収
穫
、
さ
ら
に
は

収
穫
し
た
も
ち
米
で
の
餅
つ
き
体
験
を

予
定
し
て
い
ま
す
。
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和牛せり市場
乳牛せり市場
ワンポイントアドバイス

せ り 情 報

販 売 情 報

　これからの時期、暑さで水
を飲む量が増えてきます。水
がないとエサも上手く食い込
めないので、朝・昼・晩と飼槽を
掃除し、常にきれいな水が飲
めるようにしましょう。

水の給与と飼槽掃除に
ついて

JAの
農業振興支援事業を活用

取り組み前年対比（％）
販売数量：春325％、販売額(合計)：123％

そうま地区
栽培品目・面積

ブロッコリー生産者
ブロッコリー150ａ

JAでは、4億円の予算を確保し、農業振興支援に取り組んでいます。
事業を活用し農業所得が上がった事例を紹介します。

優良事例農業所得
アップ⬆
優良事例

項　　　　　　目 半自動移植機導入

活用した支援事業 令和元年度そうま地区地域農業振興資金（振興作物拡大対策）

事業活用前の課題 移植作業に労力と時間を費やし負担となっていた。

取り組んだ方策 半自動移植機を導入することにより労力軽減と時間削減を行い増反（20a）。
半自動移植機500,000円のところ、JA助成により250,000円で購入。

平成30年販売実績 販売数量：春234ケース　販売額： 521,752円、秋768ケース　販売額：1,313,112円

令和元年販売実績 販売数量：春761ケース　販売額：1,637,832円、秋442ケース　販売額： 618,601円

取り組み後の成果 令和元年の秋ブロッコリーは台風、豪雨災害により出荷減少となってしまったが、春ブロッコリーにつ
いては半自動移植機導入により労力と時間に余裕ができ、増反を行ったことで収量・収入増加に繋がった。

農 家 コ メ ン ト このような事業を活用して増反や新規作物の栽培などにも挑戦していきたい。

担当担い手渉外係
のコメント 今後も生産者の作業負担軽減と収入増加を図り、地域農業の振興に努めたい。

■ＪＡふくしま未来実績（開催日　5月13日・14日） 単位:円（税込）

性 入場 成立 平均価格 最高価格 最低価格 体重 ㎏単価 平均日令 前月価格 前月比
雌 68 66 562,150 927,300 367,400 300 1,875 288 612,465 -50,315
去 95 95 644,473 1,003,200 41,800 319 2,021 286 700,283 -55,810
計 163 161 610,725 1,003,200 41,800 311 1,963 287 665,799 -55,074

■福島県家畜市場（開催日　開催日　5月13日・14日） 単位:円（税込）

性 入場 成立 平均価格 最高価格 最低価格 体重 ㎏単価 平均日令 前月価格 前月比
雌 354 348 565,378 1,108,800 299,200 296 1,909 290 604,190 -38,812
去 471 471 637,007 1,003,200 41,800 321 1,982 286 677,784 -40,777
計 825 819 606,571 1,108,800 41,800 311 1,953 288 648,419 -41,848

■乳牛せり市場（開催日　5月21日） 単位:円（税込）

成立 平均価格 最高価格 最低価格 体重 ㎏単価 前月価格 前月比
Ｅ Ｔ 和 雌 1 464,200 464,200 464,200 69 6,728 414,700 49,500
Ｅ Ｔ 和 雄 2 462,000 463,100 460,900 97 4,787 465,666 -3,666
乳　 雄　 牛 16 157,507 192,500 63,800 71 2,209 127,985 29,522
F1雌（スモール） 29 247,348 278,300 169,400 71 3,484 206,713 40,635
F1雄（スモール） 55 265,460 335,500 110,000 81 3,274 256,947 8,513
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【病害虫対策】
〇病害
　さび病対策として通風をよくするために草丈が50～
60cmになったころ地際部より１/３程度の下葉をかき取り
ます。処理した葉は廃棄。ほ場中に残していると病気や害
虫の温床になるので注意しましょう。スプレーマムは施設
栽培なので室内の湿度を低く保つため換気を十分行います。

〇害虫
　アザミウマ類、ハダニ類の害虫に注意が必要。
　アザミウマ類は花蕾に潜り込み花染みの原因になります。
花蕾に潜り込むと防除が困難となるため、発蕾～幕切期ま
での防除期に防除を徹底しましょう。
　生育温度は20℃～30℃で生育期間は30℃に気温が高く
なるにつれて早く成長します。
防除の考え方
①多発する前に防除

②周辺の除草・残花は早めに処理します。
③多発した場合は3～5日感覚で連続で防除します。
（ただし、同一系統の薬剤連用には注意しましょう）
ハダニ類は乾燥条件で発生しやすくなります。
ハダニ類も同様に多発すると防除が困難なので葉の被害（カ
スリ症状）を見逃さずに防除を実施しましょう。

温度（℃） 卵～成虫の生育期間

15℃ 34日

20℃ 19日

25℃ 12日

30℃ 9日

【病害虫対策】
　・ 草丈50㎝程度になったら下葉15㎝程度葉かきして風通
しを良くしましょう。

　・ 低温、降雨、曇天が続く場合には通常より1~2回多く
防除を実施。但し、同系統薬剤の使用、汚れ等には注
意します。

　　 当面、特に白サビ病とハモグリバエ、アザミウマに気
を付けます。

　①白サビ病
　　 病状： 葉に白色(クリーム色)または、褐色の直径

1~3mmの斑点が発生。わずかな風や潅水の飛
沫で伝染します。

　　未発生圃場：白サビ病予防剤＋殺虫剤
　　 定期的な予防散布は欠かさず行います。発病（ボツボツ）
が見られなくても、感染が疑われる場合は（降雨後等）
は治療剤を使用します。散布は散布ムラのない様、ま
んべんに行います。

　　発生圃場：白サビ病治療剤＋殺虫剤
　 発病が見られる場合は、早急に浸透性を有する治療剤を
使用します。同じ系統の薬剤は連用しません。完全にサ
ビが止まったと判断される場合は通常の予防ローテーショ
ンに戻します。
②ハモグリバエ類
　 症状： 幼虫は主に下葉を食害し、成虫は葉を吸汁し、葉

に長い蛇行線状の食害痕が残ります。
　 防除は浸透移行性の高い剤で防除すると効果が高くなり
ます。ただし、葉の中にいるさなぎには薬剤の効果は低
いです。食害を受けた葉は取り除きほ場の外へ処分しま
しょう。
③アザミウマ類
　 症状： 新芽、葉、花に寄生し食害します。葉にひきつっ

たような模様が現れたり、花弁がカスリ状に退色
します。被害により商品価値が著しく低下します。

　 防除は農薬散布とあわせて、ほ場周囲の雑草管理をしっかり
と行い、害虫の発生源をつくらないように気をつけましょう。

梅雨の時期となり、湿害による生育不良や病害虫の発生が多くなってくるので、
排水管理と適期防除を徹底しましょう。

［小　菊］

［スプレー菊］
◎ 営農部園芸課 河野学が監修しました。

◎ 安達地区本部営農経済課 羽田英史が監修しました。

栽培講座花卉
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◆裂果対策
・ 花後の細胞分裂期には、充分な水分と肥料三要素の効果
がこの時期に出るように施肥時期を考慮することが重要
です。（花後1カ月は乾燥させない）
・ 着色初期(ベレーゾーン期)を乾燥したままで経過してし
まうと、その後の降雨によって裂果が助長されるので、
適度な灌水が必要です。(1回あたり30～40mm)
・ フルメットの高濃度での使用や、使用過多は裂果の原因
となるので注意が必要です。
・ 品種により差があるが、糖度が上がり過熟になると三日
月割れが生じることがあるので収穫期を誤らないように
しましょう。
◆晩腐病対策
・ 晩腐病対策はぶどう栽培における最重要課題です。発病
すれば相当の減収につながるため、覚悟を持って対策を
行わなければいけません。
・ 菌の発生、菌の増殖、菌の付着の３点をどこかで遮断す
ることができれば防げるはずですが、現実には容易では
ない為以下の対策を行います。 
　① 休眠期からの適正防除を行います。（降雨前の散布、規
定散布量の確保、耐性菌対策＜同一薬剤の連続散布を
行わない＞樹の真下からの散布）

　② 早期袋かけの実施、及び笠かけによる二重の雨対策。（直
接雨滴に当てないことが重要）

　③ 通風、採光の確保。園地内の湿度管
理。

　④ ２番果の早期せん除と越冬菌の温床
になる巻きひげの摘除。（巻きひげ
のせん除については、冬場になると
固まってしまう為、夏場に行うと楽
です）

　⑤ 雨よけ栽培の導入。（直接雨滴に当
たらない為、最も有効な対策）

《重点取組事項》
・ 収量アップの房づくり
　（巨峰40粒550ｇ・ピオーネ35粒650ｇ・シャイン40粒650ｇ）

予備摘粒・・・果粒肥大と摘粒労力の削減に重要な管理！
　時期：満開後5日～10日
　 果梗が柔らかい第2回ジベレリン処理前に予備摘粒を行います。
　 摘粒の目安は50粒程度残しそれ以外を対象としますが、
数にこだわらず小果、上向き果、内側向きの果実を除去
します。また、欠粒している場合は隣同士で補いましょう。

本摘粒
　時期： ６月末までを目安に終了（第２回目ジベ処理後か

ら仕上げを実施）
　房粒：42～45粒

◎ 福島地区飯坂営農センター 阿部俊美、伊達地区本部営
農経済課 遠藤正崇が監修しました。

基本的な対策ポイント
　熱中症といえば、暑い夏に起こるイメージがありますが、
実は春先から発生し始まります。湿度が80％を超える日が
多く熱中症のリスクが十分高まっています。この時期は暑
さに体が慣れていないため、それほど暑くない日でも熱中
症になりやすくなります。農作業中は長時間日光にさらさ
れる場合が多くしっかりとした熱中症対策を行うことが大
切です。

夏の農作業で気を付けること
⑴ 日中の気温の高い時間帯を外して作業を行う
　特に70歳以上の方は高温時の作業は極力避けましょう。
⑵こまめな休憩、水分補給を行う
　 のどが乾いてなくても20分おきに休憩し、毎回水分補給
をしましょう。

熱中症予防月間

44

7.5～8.0cm

3
3
3
2
2
2
1

3
3

3

2
2
2
1

40粒

20粒 20粒

4×2

3×6

2×6

1×2

【巨 峰】 摘粒目安

栽培講座ぶどう

　 休憩時は作業着を脱ぎ、手足を露出して体温を下げ、日
陰などの涼しいところで休憩しましょう。
⑶熱中症予防グッズを活用する
　 屋外では帽子や吸汗速乾性素材の服などを着用し、屋内
では送風機やスポットクーラーなどを活用しましょう。
⑷単独作業を避ける
　 作業は２人以上で行うか、定期的に異常がないか確認し
合うようにしましょう。
⑸高温多湿の環境を避ける
　 ハウス等の施設内では、風通しを良くするなどして気温
や湿度が高くなりすぎないようにしましょう。

市販のペットボトルの飲料を購入する場合は成分表示をチェック
・水分補給に適した食塩相当量0.1 ～ 0.2g/100ml もしくは
・水分補給に適したナトリウム量40～80㎎ /100ml

1 時間で500ml ペットボトル1.5 本程度（750ml）
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営農
集団
紹介

地域を
支える
組織活動

将
来
展
望

　

野
田
果
樹
共
同
防
除
組
合
長
を
兼
ね
る
阿
部
栄

一
班
長
は
、「
伝
統
あ
る
萱
場
梨
の
産
地
を
維
持

し
て
い
く
た
め
に
は
、
第
一
番
に
は
仲
間
づ
く
り

で
す
。
農
作
業
の
終
了
後
は
夫
婦
参
加
の
も
と
国

内
の
慰
安
旅
行
へ
、
ま
た
５
年
毎
に
は
海
外
旅
行

へ
、
こ
れ
ま
で
東
南
ア
ジ
ア
を
中
心
に
５
回
出
か

け
て
班
の
結
束
や
英
気
を
養
っ
て
い
ま
す
。
第
二

に
は
後
継
者
づ
く
り
で
す
。
班
員
の
平
均
年
齢
は

65
歳
で
40
代
も
２
人
い
ま
す
。
他
の
組
合
に
比
べ

る
と
ま
だ
若
い
人
が
多
い
で
す
。
ま
た
、
後
継
者

も
班
員
の
農
家
で
は
多
く
い
る
の
で
安
心
し
て
い

ま
す
。
こ
の
ま
ま
の
現
状
を
維
持
し
て
い
き
た
い
。」

と
話
し
ま
す
。

野
田
果
樹
共
同
防
除
組
合

笹
木
野
原
第
二
防
除
班

野田果樹共同防除組合 笹木野原第二防除班の皆さん

萱場梨のブランドを守り続ける防除組織

　
福
島
市
野
田
地
区
は
福
島
市
の
西
側
に
位
置
し
、

昔
か
ら
ナ
シ
の
主
産
地
で
「
萱
場
梨
」
と
い
う
ブ

ラ
ン
ド
名
で
有
名
な
果
樹
地
帯
で
す
。
今
回
は
同

地
区
内
で
共
同
防
除
組
合
を
運
営
し
て
い
る
「
野

田
果
樹
共
同
防
除
組
合
笹
木
野
原
第
二
防
除
班
」

を
紹
介
し
ま
す
。

　

防
除
班
は
、
Ｊ
Ａ
の
第
５
回
通
常
総
代
会
で
優

良
集
落
営
農
組
織
と
し
て
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

設
立
経
過

個
人
で
実
施
し
て
い
た
農
薬
散
布
を
省
力
す
る

た
め
、
昭
和
40
年
に
野
田
果
樹
共
同
防
除
組
合
を

立
ち
上
げ
ま
し
た
。
笹
木
野
原
防
除
班
７
人
、
笹

木
野
原
第
二
防
除
班
14
人
、
山
神
防
除
班
４
人
の

３
班
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

３
班
が
合
同
で
実
施
す
る
行
事
は
、
果
樹
研
修

会
の
み
。会
計
や
ス
ピ
ー
ド
ス
プ
レ
ー
ヤ（
以
下
Ｓ
Ｓ
）

の
運
営
管
理
は
そ
れ
ぞ
れ
の
班
で
運
営
管
理
し
て
い

ま
す
。

運
営
状
況

　

笹
木
野
原
第
二
防
除
班
で
は
共
立
の
６
０
０
ℓ
容

量
の
Ｓ
Ｓ
を
５
台
所
有
し
、
班
員
14
人
が
５
班
に
分

か
れ
て
自
分
達
が
所
有
す
る
ナ
シ
畑
約
17
ha
を
防

除
し
て
い
ま
す
。
Ｓ
Ｓ
は
計
画
的
に
更
新
し
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
、２
台
分
と
３
台
分
に
分
け
、

５
年
毎
に
更
新
し
て
い
ま
す
。
散
布
回
数
は
４
月
か

ら
11
月
ま
で
延
べ
20
回
実
施
。
特
に
収
穫
後
落
葉

時
期
ま
で
の
黒
星
病
対
策
の
農
薬
散
布
は
、
来
年
に

影
響
す
る
の
で
欠
か
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

福島萱場梨100年祭記念碑㊧と頌徳碑が地域を見守る
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地域を
支える
組織活動

野田地区の皆さん

萱場梨、もも、りんごを次世代へつなぎたい

福島市野田地区

　総代は組合員の声を伝える役割。事業座談会や総代
会で出された意見・要望等に一つずつ丁寧に対応して
ほしいです。
　農振会は26農振会。ＪＡ文書配布、事業座談会・総会
開催等が役割です。街内の農振会は農地減少で会員も
減少、水利組合等の役員選出で負担は重くなりますが
頑張っていきたい。野田地区はナシが主力品目。「おい
しい」福島のナシ、特に萱場梨を部会・農振会あげて応
援していきます。

総代・農振会

　女性部員は51人。昨年の家の光大会で好評だった
合唱団発足もコロナ禍で中断。声のハーモニーを楽
しめる日が待ち遠しいです。
　フレッシュミセス部員は7人。石鹸や手差しづくり
が楽しみでＪＡ祭りで販売しています。
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生産組織

品　目 出荷
者数 販売額

ナシ 87 2億2,188万円

花卉 12 6,221万円

農産物
直売所 47 5,811万円

モモ 40 3,605万円

リンゴ 37 2,066万円

主食
用米 75 1,820万円

2,717袋/30㎏
キュウリ
他 ― 335万円

合　計 ― 4億2,046万円

※飼料用米 1,624袋/30㎏
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すずき食堂

鹿島御子神社
かしまわんぱく広場・
南相馬みんなの遊び場

宝蔵寺

烏崎海岸

おでかけエリア鹿島
総合支店

みちのく
鹿島球場

R6

鹿島

真野川

　相馬野馬追祭りに出場する馬の調教場として知られ、相馬野馬追
が近づくと朝日を浴びながら砂浜を駆ける馬の姿を見ることができ
ます。他県のカメラマ
ンも来るほどの観光ス
ポットになっています。

み
ら
い
ろ
ー
ど

そうま地区

南相馬市 鹿島
地域

1 宝蔵寺
　平安時代前期に、征夷大将軍坂上田村麻呂が
建てた古刹。境内には、南相馬市指定天然記念
物の楓や白山の樅などがあります。風情ある美
しい庭園には、大小数本の楓が並び、新緑と紅
葉を楽しむことができます。秋には紅葉と寒桜
が共演する珍しいスポットです。

　今
回
は
、
南
相
馬
市
北
部
に
位

置
す
る
鹿
島
区
を
散
策
し
ま
し

た
。
地
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を
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。
紹
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、
鹿
島
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支
店
の
森
優
花
さ
ん
で
す
。

2 延喜式内社　鹿島御子神社
1200年以上の歴史ある神

社。茨城県にある鹿島神宮
の御祭神の御子神「天足分
命」を祀ることから御子神
社と呼ばれています。樹齢
1000年の大ケヤキは県緑の
文化財に指定されていま
す。毎年1月に行われる「火
伏せ祭り」は、一軒一軒に
水を浴びせながら大通りを
駆け抜けます。

住　　所／南相馬市鹿島区北海老字北畑20
T E L ／ 0244-46-2097

施設情報

住　　所／南相馬市鹿島区鹿島字町144
T E L ／ 0244-46-2373

施設情報

住　　所／南相馬市鹿島区烏崎 
施設情報

新緑で癒される庭園

秋には紅葉が見頃を迎え、夜にはライトアップもされます

樹高35mの大ケヤキ▶

▲御子神が祀られる本堂

お
で
か
け

3 烏崎海岸

かしまわんぱく広場
住　　所／南相馬市鹿島区
　　　　　鹿島字北千倉24-1
休 館 日／年中無休
T E L ／ 0244-24-5215

南相馬みんなの遊び場
住　　所／南相馬市鹿島区鹿島字広町13
利用時間／ 9：00 ～ 12：00
　　　　 13：00 ～ 16：30
休 館 日／水曜日
T E L ／ 0244-26-4580

施設情報

5 すずき食堂

　JR常磐線鹿島駅から徒歩1分の所にある、50年続く食堂。
精肉店から食堂に切り替え、「毎日食べても飽きない料理」を
心掛けています。食材はJAや地元産を使用。料理はすべて手
作りで、真心を込めて一から作ります。
　一番の人気メニューはボリュー
ム満点の焼肉定食。これから夏の
暑い日には、冷やし中華がおすす
めです。

相馬野馬追に向け調教する騎馬 きれいに整備された海岸

全面人工芝のわんぱく広場
屋根付きドーム型の公園

みんなの遊び場にある屋内砂場

4年前にリフォームした店内

入り口には協力店のステッカー

4 かしまわんぱく広場・南相馬みんなの遊び場

　平成28 年にオープンした屋内遊び場。天気や季節を気にせずいつでも快適に
遊べる施設です。かしまわんぱく広場は全面人工芝で、ふわふわドームや複合遊
具があり、安心して遊ぶことができます。

　南相馬みんなの遊び場は砂場付き
屋内遊び場です。月に 1 回、読み聞
かせや折り紙教室などのイベントを開
催しています。「かしまわんぱく広場」
と「南相馬みんなの遊び場」は徒歩 1
分の場所にあるので、一緒に楽しむこ
とができます。

一口食べたら

箸が止まらな
い

住　　所／南相馬市鹿島区鹿島字御前ノ内35
営業時間／ 11：00 ～ 15：00
定 休 日／日曜日
T E L ／ 0244-46-2390

店舗情報

ポイントカード提示で ・・・コーヒー1杯サービス

地産
応援サポーター

地消

み
ら
いろ

ポイン
トカード協力

店
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作品募集中
絵手紙、川柳、俳句、短歌の作品を募集いたします。
住所・氏名・年齢・ご連絡先を明記の上ハガキまたは封書
にて、お送りください。また、「みらいろ」を見てのご意見、
ご感想もお待ちしております。応募締切は6月22日（月）
必着です。

〒960-0185
福島県福島市北矢野目字原田東1-1
JAふくしま未来「みらいろ作品展」係

俳
句
・
短
歌
・
川
柳

曳地 美雪さん（伊達市梁川町）桑折 ツネ子さん（南相馬市原町区）

岡﨑 イクさん（桑折町）

但野 ヨオ子さん（南相馬市鹿島区）

加藤 洋子さん（二本松市）

橘 美知子さん（伊達市梁川町）菅野 惠子さん（桑折町）

佐藤 弘美さん（福島市）

佐藤 久子さん（二本松市）佐藤 ヨシさん（二本松市）

鈴木 美江子さん（伊達市梁川町）

今野 廣子さん（南相馬市鹿島区）

大槻 純子さん（桑折町）大石 久子さん（二本松市）佐藤 孝子さん（新地町）

宍戸 フミさん（桑折町）

みらいろ
作品展

野田 好子さん（伊達市保原町）
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光
る

若
夏
の
風
自
然
を
包
む

渡
辺
絹
子
さ
ん
（
福
島
市
）

緊
張
と
マ
ス
ク
で
と
じ
し
唇
が

友
の
電
話
に
ほ
ぐ
れ
ゆ
く
夜

大
内
由
美
子
さ
ん
（
南
相
馬
市
鹿
島
区
）

今
年
又
巣
作
り
手
伝
う
わ
が
や
の
家
族

土
で
作
る
よ
ツ
バ
メ
の
ワ
ン
ル
ー
ム

吉
田
英
子
さ
ん
（
伊
達
市
梁
川
町
）

三
回
忌
雲
の
彼
方
に
行
く
息
子

面
影
追
っ
て
声
か
ぎ
り
呼
ぶ

宍
戸
マ
リ
子
さ
ん
（
福
島
市
）

立
ち
寄
れ
ば
人
影
も
無
い
あ
い
の
沢

水
芭
蕉
と
コ
ロ
ナ
語
り
て

平
田
一さ
ん
（
南
相
馬
市
原
町
区
）

川
柳

遠
く
よ
り
友
が
マ
ス
ク
送
り
も
の

鈴
木
記
代
さ
ん
（
大
玉
村
）

庭
の
花
癒
し
て
く
れ
る
コ
ロ
ナ
う
つ

阿
部
京
子
さ
ん
（
福
島
市
）

鹿
狼
山
寝
起
き
登
山
で
朝
日
見
る

岩
佐
良
子
さ
ん
（
新
地
町
）

山
菜
取
り
は
好
き
だ
が
熊
は
遠
慮
す
る

菅
井
昭
子
さ
ん
（
国
見
町
）

久
し
ぶ
り
の
雨
野
菜
元
気
に
な
る

清
水
里
子
さ
ん
（
相
馬
市
）

テ
レ
ビ
観
て
負
け
て
た
ま
る
か
ま
ず
運
動

二
瓶
久
子
さ
ん
（
福
島
市
）

年
老
い
て
畑
仕
事
を
持
て
余
す

市
山
カ
ツ
エ
さ
ん
（
国
見
町
）

笑
お
う
よ
免
疫
つ
け
て
の
り
き
ろ
う

加
藤
よ
う
子
さ
ん
（
二
本
松
市
）

親
子
カ
モ
今
年
も
よ
り
そ
い
泳
い
で
る

今
野
純
子
さ
ん
（
新
地
町
）

動
物
に
コ
ロ
ナ
感
染
な
か
に
け
り

佐
藤
忠
良
さ
ん
（
二
本
松
市
）

山
に
ク
マ
街
に
コ
ロ
ナ
で
我
メ
タ
ボ

齋
藤
美
智
子
さ
ん
（
二
本
松
市
）

朝
ド
ラ
で
コ
ロ
ナ
疲
れ
が
癒
さ
れ
る

平
間
勝
成
さ
ん
（
南
相
馬
市
原
町
区
）

初
夏
に
野
菜
作
り
が
楽
し
い
よ

前
原
ゆ
う
子
さ
ん
（
南
相
馬
市
小
高
区
）

コ
ロ
ナ
害
ス
ー
パ
ー
来
客
鈍
活
だ

三
浦
良
一さ
ん
（
南
相
馬
市
原
町
区
）

原
災
は一
地
域
コ
ロ
ナ
全
世
界

太
田
三
秀
さ
ん
（
南
相
馬
市
原
町
区
）

五
月
晴
コ
ロ
ナ
も
晴
れ
れ
ば
人
も
晴

藤
原
和
江
さ
ん
（
南
相
馬
市
原
町
区
）

空
襲
で
爆
死
し
た
人
コ
ロ
ナ
も
や

引
地
茂
さ
ん
（
南
相
馬
市
原
町
区
）

梅
雨
来
れ
ば
コ
ロ
ナ
の
再
来
心
し
め

太
田
美
子
さ
ん
（
南
相
馬
市
鹿
島
区
）

医
師
心
二
米
診
察
躊
躇
だ
な

武
山
勇
一さ
ん
（
南
相
馬
市
原
町
区
）

神
社
に
は
宮
司
ハ
ア
ハ
ア
三
〇
〇
段

藤
原
菊
雄
さ
ん
（
南
相
馬
市
原
町
区
）

コ
ロ
ナ
病
国
要
人
死
し
て
唖
然
と

藤
原
實
さ
ん
（
南
相
馬
市
原
町
区
）

長
マ
ス
ク
酸
素
欠
で
肺
騒
ぐ

デ
ク
ノ
坊
さ
ん
（
南
相
馬
市
原
町
区
）

恋
愛
も
コ
ロ
ナ
が
居
る
よ
近
づ
く
な

藤
原
元
気
さ
ん
（
南
相
馬
市
原
町
区
）

九
年
た
ち
復
興
す
す
む
整
備
田

吉
田
昭
雄
さ
ん
（
南
相
馬
市
原
町
区
）

こ
れ
か
ら
は
防
護
服
着
て
作
句
す
る

山
本
松
太
郎
さ
ん
（
本
宮
市
）
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北信支店
つかまり立ちが

できるようになりました。
これからも明るい笑顔で
すくすく成長してね。

後藤 隆博さん、
梢恵さんのお子さん

涼
りょう

馬
ま

くん（3歳）

乃
の

愛
あ

ちゃん（1歳）

國分 悟さん、
恵美さんのお子さん

陸
りく

翔
と

くん（1歳）

美
み

結
ゆ

ちゃん（7歳） 塁
るい

翔
と

くん（4歳）

林　達也さん、
晴香さんのお子さん

茉
まつ

季
り

ちゃん（6ヶ月）

元気に育って
ほしいです。

いつも、
かわいい笑顔を
ありがとう♡

新地総合支店

佐藤 昌平さん、
知美さんのお子さん

悠
ゆ

夏
な

ちゃん（2歳）

希
の

愛
あ

ちゃん（9ヶ月）

元気に育ってね！
月舘総合支店

白沢支店 じいじに
作ってもらった木馬で
みんなにっこり！
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創造的自己改革実践中!! 27

　通常総代会の事前説明会にあたる「事業座談会」を５月 11 日から 21 日にかけてＪＡ管内全 51 会場
で総代等組合員にご出席いただき開催しました。総代会提出議案について資料による説明の後、組合員
の皆様からも活発なご意見・ご要望が寄せられました。
　また 5 月 26 日に開催された第５回通常総代会におきまして全議案ご承認いただき終了したところで
すが、第２号議案「令和２年度事業計画の設定について」の中で【拠点、施設再編（機能再編・統合）
に向けた拠点再編計画の策定】が示されていて、今年度９月以降、取り組み基本方針および具体的な支
店施設・営農経済拠点の集約等について説明する「組合員座談会」の開催を予定しています。組合員の
皆様にご理解・ご協力いただき進めていく内容となりますので、開催についてご案内された組合員の皆
様におかれましては万障繰り合わせの上ご出席いただきますよう
よろしくお願いいたします。

　ＪＡふくしま未来が掲げる創造的自己改革の基本目標である「農
業所得の増大」、「農業生産の拡大」、「地域の活性化」を目指す中
でも、「組合員座談会等」を通じてＪＡと組合員が一緒に進め創り
あげていくことに大きな意義があります。組合員の皆様による十
分な話し合いの中で課題と目標を共有して改革を進めていくこと
がますます大事になっています。 松川営農センターで開催した事業座談会

～51会場で事業座談会開催～
９月以降、拠点施設再編に向けた組合員座談会を開催します。

創造的自己改革へのさらなる挑戦 !!　みなさまの評価・応援が私たちの力になります！

　私は、野生動物を対象に研究をしておりますので、そ
の観点から、実習・演習を通した「五感の活用」の大切
さを述べたいと思います。かつて、気候変動によって熱
帯雨林が減少したときに、人間は森林を出て、平野で暮
らすようになりました。森林に入れば、一年中食べ物が豊
富で、肉食動物からの逃げ場も豊富にあります。一方、
平野では逃げ場もなく、食べ物も分散しています。そのた
め、安全な場所を守る人と、食べ物を探す人という、役割
分担が生まれました。さらに狩りにおいて共同作業をす
る際に、対象を見つけて、それを仲間に伝え、経験を共
有する必要がある事から、目標と計画性が生まれまし
た。それによって、人間はかつての「群れ」から「チーム」
を作るようになりました。チームでは、お互いの意見を尊
重し、さまざまな経験を共有する必要があるため、五感を
フル活用します。視覚に特化したオンライン講義では、
チームワークを育てることはできません。早く、ある程度
の人数が集まって演習や実習が再開できることを望んで
います。

　学生たちは、さまざまな活動の制限により、今後の大学
生活に不安が募っていると思います。その中で、少しでも
学生たちを元気づけられるよう、私たちは講義以外の事
も工夫をしていく必要があります。食農学類の教員同士
で曲を作り、学生たちに配信しています。現時点で「福大
農場 トマトの歌」と「福大農場 春の歌」の2曲がありま
す。五感が活用できない中、色んな工夫をして学生たちを
楽しませ、信頼関係を築いていきたいです。

学生たちに届け!! 
食農学類教員がオリジナルソングを作成福島大学

コラム
福島大学　農学群食農学類　望月翔太
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さらに協力店を知りたい場合は、各直売所に置いてある「協力店ガイド」をご覧ください。

みらいろポイントカード協力店で

ここではみらいろポイントカードを提示することで、サービスが受けられるお店を紹介します。

ポイントカード
みらいろ

ド

みらいろの木

ポイントカ ド
みらいろ

ドドドドドド

みらいろの木

ポイントカード
みらいろ

ド

みらいろの木

クトオ なサービスを受けよう！
みらいろ

ポイントカード
協力店紹介

 イゾラ  フェリーチェ

ISOLA　FELICE
地元、福島県の食材をふんだんに使用し
たカジュアルイタリアンを手軽に楽しめ
るお店です！

住　　所

営業時間

定 休 日
T E L

福島市置賜町8-8
パセナカMisse2階
11:30 ～14:30(LO14 :00)
18：00～ 21：30（ＬＯ21：00）
火曜日
024-523-5510

サービス内容

会員証提示でドリンク1杯
サービス

福島市 (有)サトーオートサービス
地元の皆様に信頼される整備工場を目
指します。お気軽にご利用下さい。

住　　所
営業時間
定 休 日
T E L

福島市成川字五反田2-3
8：30～ 17：30
第2・４土曜日　日曜日
024-546-9790

サービス内容

会員証提示で車検時に
粗品進呈

福島市

(有)金谷川自動車工業
作業内容にまごころをもっておもてな
し。

住　　所
営業時間
定 休 日
T E L

福島市松川町浅川笠松18-1
8:30 ～ 17:30
日曜日・祝日
024-567-3278

サービス内容

会員証提示で粗品進呈
（車扱い時）

福島市 （株）CIA
印刷・WEBデザインのことならお任せく
ださい。

住　　所
営業時間
定 休 日
T E L

伊達市梁川町やながわ工業団地90-1
9：00～ 18：00
日曜日
024-577-0075

サービス内容

会員証提示でオリジナル
エコバッグプレゼント

伊達市

蕎麦音
明るく　元気に　笑顔で　おもてなし。
みんなのそばね♪

サービス内容

会員証提示でそば茶プレゼ
ント。

住　　所
営業時間

定 休 日
T E L

二本松市油井字背戸谷地20-8
11：00～ 15：00
17：00～ 20：30（今の時期は20：00）
ＬＯは14：30と20：00（今の時期は19：30）
火曜日・第３水曜日
0243-24-6160

二本松市 誠建築
建設業許可第21662号地元に密着した
小さな仕事からリフォーム工事まで、任
せて安心住宅の相談。

住　　所
営業時間
定 休 日
T E L

二本松市渋川字南板橋9
8：00～ 18：00
日曜日
090-8619-4707

サービス内容

見積り無料　住宅点検無料
粗品プレゼント

二本松市

（有）深谷産業
一般土木工事、建物解体工事、公共下水
切替工事、産業廃棄物及集処理運搬、お
手持ちの空き家解体等、迅速な対応を
いたします。

住　　所
営業時間
定 休 日
T E L

二本松市不動平303
8：00～ 17：00
日曜日・祝日
0243-24-2566

サービス内容

会員証提示で見積無料、
粗品プレゼント

二本松市 ヘアーサロンモリ
カット・カラーリング・パーマ・白髪ぼか
し・レディースシェービング等。予約も
承っております。

住　　所
営業時間
定 休 日

T E L

南相馬市原町区南町3-2-4
8:15 ～ 18:00
月曜日・第３日曜日
月初めで月・火曜日が
続いているときは休み
0244-23-5006

サービス内容

会員証提示でシェービング
後マスクパックサービス

南相馬市

星澄輪業
ＪＡの自動車・自賠責の代理店をしてい
ます。買って安心・乗って安全・アフター
サービス万全。

住　　所
営業時間
定 休 日
T E L

南相馬市鹿島区鹿島字御前ノ内44
9：00～ 17：30
不定期
0244-46-2050

サービス内容

会員証提示で修理代
5～ 10％割引

南相馬市 大井モーター整備
車検整備・自動車販売・共済代理店。

住　　所
営業時間
定 休 日
T E L

南相馬市小高区西町一丁目60
8:30～ 17：00
日曜日・祝日
0244-44-2733

サービス内容

会員証提示で12ヶ月・24ヶ月
点検整備入庫時にエンジンオイ
ル（当社指定品）交換を50％割引

南相馬市
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予防のために

①暑さを避ける

地域の介護を
みんなで支え
合いましょう‼

JAの介護福祉事業
　介護保険法に基づき、介護保険利用者様が住み慣れたご自宅で、安心して生活を送れる
ように、介護福祉職員が一丸となりサービスをさせていただいております。

　熱中症は高温多湿な環境に長くいることで、徐々に体
内の水分や塩分のバランスが崩れ、体温調節機能がうま
く働かなくなり、体内に熱がこもった状態になります。新
型コロナウィルス感染症予防のためのマスク着用により、
熱中症のリスクは更に高まります。

室内では　…

外出時には…

体の蓄熱を…
避ける為に

扇風機やエアコンで温度を調節
遮光カーテン、すだれ、打ち水を利用
室温をこまめに確認

日傘や帽子の着用、こまめな休憩
天気の良い日は日中の外出をできるだけ控える

通気性のよい、吸湿性・速乾性のある衣服を着
用する
保冷剤、氷、冷たいタオルなどで体を冷やす

②こまめに水分を補給する
室内でも、外出時でも、のどの渇きを感じなくても、こまめに
水分・塩分、経口補水液などを補給する

熱中症の症状
＊めまい、立ちくらみ、手足のしびれ、筋肉のこむら返り、気分
が悪い

＊頭痛、吐き気、嘔吐、倦怠感、虚脱感、いつもと様子が違う
重症になると…返事がおかしい、意識消失、けいれん、からだ

が熱い
「自力で水が飲めない、意識がない場合は、すぐ救急車
を呼びましょう！」

熱中症対策

 など
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　吾妻山の麓で福島市西北部に広がるナシ畑。この地域で栽
培されるナシは「萱場梨（かやばなし）」と呼ばれていま
す。９月に旬を迎える甘くてみずみずしい萱場梨をぜひ食べ
てみてください。

ドローンで見る
ふくしま未来

萱場梨畑
福島地区（福島市庭坂）

04

https://www.ja-f-mirai.or.jp/link/?drone

ホームページで動画もご覧いただけます。

検 索JAふくしま未来 ドローン動画集

【
お
知
ら
せ
】

　安達地区では、地域の皆様とのふれあい活動の一環として、JAふくしま未来のつどいを開催することになり、
特別公演として「神野美伽ショー」を企画いたしました。つきましては下記の飲料をセットでご購入頂きました
方一名様に入場券を進呈いたします。是非この機会にご購入頂きご鑑賞下さいますようご案内申し上げます。

JAふくしま未来のつどい（安達地区）

　安達地区では、地域の皆様とのふれあい活動の一環として、JAふくしま未来のつどいを開催することになり、

JAふくしま未来のつどい（安達地区）
特別公演 神野 美伽 ショー

※新型コロナウイルスが終息に至らず公演ができない状況の場合は、購入された皆様に代替え相当品をお届けする
対応とさせていただきます。予めご了承ください。

【昼の部】13：00 開演　【夜の部】18：00 開演　
2020年 11月 11日㈬

二本松市民会館

日  時

場  所

C1000ビタミンレモン 140㎖×30入1ケース
まもり高める乳酸菌 L-137ドリンク 100㎖×30入1ケース
健康茶（ペット） 500㎖×24入1ケース
プラッシーアップル100 160g×30入1ケース

1セット（4ケース）14,300円（税込）
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　吾妻山の麓で福島市西北部に広がるナシ畑。この地域で栽
培されるナシは「萱場梨（かやばなし）」と呼ばれていま
す。９月に旬を迎える甘くてみずみずしい萱場梨をぜひ食べ
てみてください。

ドローンで見る
ふくしま未来

萱場梨畑
福島地区（福島市庭坂）

04

https://www.ja-f-mirai.or.jp/link/?drone

ホームページで動画もご覧いただけます。

検 索JAふくしま未来 ドローン動画集

福島地区：福島ローンセンター・清水支店・

　　　　　　 渡利支店・すぎのめ支店・

　　　　　　 福島西支店・飯坂南支店・

　　　　　　 野田支店・川俣支店

伊達地区：伊達ローンセンター・長岡支店・

　　　　　　 桑折総合支店・国見総合支店・

　　　　　　 霊山掛田総合支店・梁川総合支店

安達地区：安達ローンセンター

そうま地区：そうまローンセンター・

　　　　　　 相馬中村総合支店・原町総合支店

福島地区：福島ローンセンター・清水支店・

　　　　　　 渡利支店・すぎのめ支店・

　　　　　　 福島西支店・飯坂南支店・

　　　　　　 野田支店・川俣支店

伊達地区：伊達ローンセンター・長岡支店・

　　　　　　 桑折総合支店・国見総合支店・

　　　　　　 霊山掛田総合支店・梁川総合支店

安達地区：安達ローンセンター

そうま地区：そうまローンセンター・

　　　　　　 相馬中村総合支店・原町総合支店

ネット予約
受付中！７月１日より

レジ袋
有料化

2019 年５月に制定された「プラスチッ
ク資源循環戦略」に基づき、７月１日よ
りレジ袋は有料義務化となりました

ご理解・ご協力をお願いします
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JAふくしま未来の概要
令和2年4月末現在

組合員数（正） 46,560人
　　　　（准） 48,098人
役 員 数　理事 53人
　　　　　　監事 8人
職 員 数 1,237人
准職員数 290人
出 資 金 15,998百万円

事 業 実 績
購買品供給高 2,210百万円
販売品販売高 2,202百万円
貯　金　高 718,101百万円
貸  付  金  高 187,617百万円
長期共済保有高 2,532,495百万円

　新型コロナウイルスによって、出掛けることが少なくな
りました。１日でも早く今までの日常に戻れるように、がん
ばりましょう！コロナが終息したときに行ける、おすすめ
観光地や居酒屋など教えてくだい。お酒飲みたいです…

（Daiki）

編集後記

1　夏の夜明けにラッパ形の花を咲かせます
2　元素記号はＵ。『鉄腕アトム』ではアトム

の妹の名前になっています
3　誕生日が来ると一つ取ります
5　この全自動洗濯機のコース運転は、洗い
　　→̶̶→脱水と進みます
6　起業して巨万の̶̶を得た
8　カメが日当たりのいい場所に出ています
12　「有りの実」と呼ばれることもあります
13　スチールやアルミに分けてリサイクル
14　北海道和種という馬の俗称
15　障子やふすまなどのこと
16　エジプトの首都
17　自動車を数えるときに使う言葉
19　義を見てせざるは̶̶無きなり

1　セーフではなくて
4　赤い顔をして郵便物をのみ込みます
7　漂白や殺菌に用いる白い粉
9　タコやイカが吐きます
10　銃のこと。モデル̶̶
11　土用の丑（うし）の日によく食べられます
13　冷やし中華に添える黄色い薬味
15　水稲が育つ場所
16　雨や日光を遮るために差します
17　̶ ̶眼鏡、̶ ̶巻き
18　寺社を巡って集めている人もいます
20　畳表にも使われる植物
21　目からぽろりと落ちることも

官製ハガキに、①パズルの答え  ②郵便番号  ③住所  ④氏名 ⑤年齢 
⑥職業 ⑦電話番号 ⑧ＪＡや広報誌に関するご意見、ご要望、地域
の話題等を記入の上、下記の宛て先までご応募ください。

【宛 先】

〒960-0185 （ 福島県福島市北矢野目字原田東1-1 ）
JAふくしま未来 「広報誌クロスワードパズル」 係
※記載された個人情報は、賞品の発送以外の
目的には使用いたしません。当選者の発表
は賞品の発送をもってかえさせていただき
ます

応募締切

6月22日（月）
（必着）

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

正解者の中から抽選で
「みらいろオリジナルグッズ」
を10名様にお送りさせてい
ただきます。

A B C D
イ チ ジ ク

➡ヨコのカギ

⬇タテのカギ
応募方法

クロスワードパズル

第２回理事会
日時 ▼令和2年5月1日（金）
場所 ▼ 北信支店2階　大会議室 

他、各地区本部特設会場

理事会報告

■協議事項
議案第１号　 令和２年度共選施設利用料の設定（案）につ

いて
議案第２号　 信用事業方法書（内国為替取引）の一部変更

について
議案第３号　 法人登記における従たる事務所の抹消・変

更について
議案第４号　令和元年度事業報告について
議案第５号　 子会社役員推薦及び4社合同定時株主総会

の開催について
議案第６号　ＡＴＭの再編について
議案第７号　第5回通常総代会運営について
議案第８号　理事との利益相反取引について
議案第９号　リスク評価書の改正について

広報誌「みらいろ」５月号に下記の誤りがございました。深くお詫び申し上げ、下記の通り訂正いたします。

　　誤　0234-24-6160　→　正　0243-24-616021ページ　みらいろーど　蕎麦音　ＴＥＬ
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園芸研究家●成松次郎 

野菜をつくろう！

　植え付け2週間前までに、1㎡当たり苦土石灰
100gを散布して、よく耕しておきます。次に、植え付
け1週間前までに化成肥料（チッソ、リン酸、カリウム
各成分10%）150g、堆肥2kgを施し、幅90cmの栽培
床を作り、平らにならしておきます（図2）。

　追肥は、結球し始めた頃に、株間のマルチに指で
穴を開け、1㎡当たり化成肥料50gをまき、薄く土を
掛けておきます。

　植え付け後に地際で茎が切られていたら、ネキリ
ムシを疑ってよいでしょう。株元を浅く掘って虫を
探します。ヨトウムシには、BT剤（トアロー水和剤
CTなど）で防除します。

葉が巻き、球を押してみるとやや弾力がある頃が
おいしい。切り口から白い乳液が出るので、布などで
拭き取ります。

※関東南部以西の平たん地を基準に記事を作成しています

　早生系では「ラプトル」と「ユーレイクス」、中生系
では「シスコ」などがあります。

　小型ポットでは5～6粒の種をまき、本葉2～3枚ま
でに1本に間引き、本葉4～5枚まで育てます（図1）。発
芽までは灌水（かんすい）は十分行い、まき床に新聞紙
で覆うなど、土の乾燥を防ぎます。育苗中は、日よけの
トンネルやよしずを掛けて強い日差しを避けます。

　レタスの生育適温は、15～20度と冷涼な気候が
良く、日が長くなる季節（春夏）にとう立ちします。
一般地では栽培しやすい作型は、8月中下旬まき、
11～12月取りです。栄養成分には、カロテン、ビタ
ミンＣ、葉酸、カリウムなどを含む低カロリー食品
として、サラダの主役です。

ＪＡの営農担当者監修のもと、「これから野菜をつくってみたい！」
と考えているみなさんに役立つ情報をお届けします♪

第4回は、サラダ野菜の王様「レタス 」についてです！

　栽培床を平らにし、黒のポリマルチを張り（図3）、
本葉4～5枚の苗を、条間30cmの3条、株間30cmに
植え付けます（図4）。
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○キュウリ １本
○ミョウガ ２個
○塩 適量
☆四季のつゆ（４倍濃縮） 大さじ１
☆しょうゆ 大さじ１
☆酢 小さじ２

■材　料（2人分）

①キュウリはヘタを取って斜めに薄切りにし、ボウルに塩を入れ、揉
みます。
②ミョウガは根本を切り落とし、縦半分に切って、繊維に沿って千切
りにします。
③塩揉みしたキュウリをよく絞って水気を切り、☆（調味料）を混ぜ
合わせ、キュウリとミョウガをよく和えます。

■作り方

今旬レシピ

キュウリとミョウガの
さっぱり和え

旬のキュウリとミョウガを使った
さっぱりとした酢の物です。切って
和えるだけの簡単レシピで、ジメジ
メ暑さがいや～な時期にさっぱりと
お召し上がりいただけます。

広報誌

2020年６月１日発行

6月号 ふくしま未来農業協同組合　〒960-0185 福島県福島市北矢野目字原田東1-1
編集：改革推進部広報課　　 TEL　024-573-7121　URL　http://ja-f-mirai.or.jp/

二本松市針道

福
島
の
夏
野
菜
を

食
べ
よ
う
！

大槻 昌広さん（45）

　キュウリ50ａと春菊20ａを栽培する大槻さん。両親が退職後に専業
農家になると同時に大槻さんも仕事を辞め、都内から戻ってきて一緒に
始めました。肥料は有機肥料を使用して農薬を少なくすることを心掛け、
10年ほど前からＥＭ栽培に取り組んでいます。
　大槻さんが栽培するキュウリは、渋みが少なく、甘くてサッパリしてい
ます。ＪＡ農産物直売所こらんしょ市二本松店に出荷しています。

共通イベント情報 6月18日（木）～21日（日）さくらんぼまつり

ここら全店 みらい百彩館んめ～べ こらんしょ市二本松店・本宮店 ふれあい旬のひろば・旬のひろば

6月21日（日） 6月27日（土）,28日（日） 6月15日（月）,16日（火） 毎週金・土・日

父の日セール 明方ハム特売 こらんしょ市の日 旬の味覚の特売




